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Wprowadzenie

Projekt RE-START ma na celu opracowanie programu szkoleniowego dla
startupow o obiegu zamknietym, ktéry wzmocni przedsiebiorcze myslenie, biorgc
pod uwage zasady gospodarki o obiegu zamknietym (CE) i mozliwosci
uniwersytetow, niedawnych absolwentow i potencjalnych startupow,
dostarczajqgc im rzeczywistych przyktadédw  odnoszgcych sukcesy
przedsiebiorcow o obiegu zamknietym i zachecajgc ich do wspierania i

komercjalizaciji ich startupdw o obiegu zamknietym.

Gtéwnym celem projektu RE-START jest pomoc studentom uczelni wyzszych,
absolwentom | potencjalnym przedsicbiorcom w zdobywaniu i rozwijaniu
niezbednych umiejetnosci i kluczowych kompetencji w celu przyjecia
zrbwnowazonego podejscia w ich projektach startupowych. Projekt RE-START
dotyczy przejscia na zrownowazony system gospodarczy i jest integralng czescig
nowej strategii przemystowej i srodowiskowej UE. Projekt RE-START zacheca i
prowadzi studentéw, absolwentow i potencjalnych przedsiebiorcow uczelni
wyzszych do opracowania startupu o obiegu zamknietym lub przeksztatcenia
swojego pomystu biznesowego w biznes o obiegu zamknietym, zgodnie z
definicjg startupdw o obiegu zamknietym, ktdre charakteryzujq je jako modele
biznesowe oparte na wdrozeniu co najmniej jednego ze strategicznych obiegow
gospodarczych (CE): redukcji, ponownego uzycia, recyklingu, innowacji i

reprodukciji.

Niniejszy przewodnik RE-START zostat stworzony w celu utatwienia i zapewnienia
spojnego podejscia dla trenerdw i pracownikdéw akademickich podczas pracy z
opracowanym materiatem. Wyjasnia on dogtebnie i krok po kroku proces, ktory
nalezy wykona¢ w kazdym z aspektdéw zawartych w procesie uczenia sie, aby
unikng¢ i przezwyciezy¢c mozliwe problemy podczas opracowywania projektu

biznesowego o obiegu zamknietym.
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CZESC | - Projekt RE-START

Ogodlne informacje o projekcie

RE-START to projekt Erasmus+, ktéry zacheca studentéw uczelni wyzszych,
niedawnych absolwentéw i potencjalnych przedsiebiorcow rozpoczynajgcych
dziatalno$¢ do opracowania startupu o obiegu zamknietym i przeksztatcenia ich
pomystu na biznes w obieg zamkniety w oparciu o strategie gospodarki o obiegu
zamknietym  Ellen  MacArthur, ktére opierajg sie na ramach  5R:
Reduce(Redukcja), Reuse (Ponowne uzycie), Recycle (Recykling), Recover

(Odzysk) i Regenerate (Regeneracja).

Projekt RE-START ma okreslone cele. Projekt:

e ma na celu opracowanie programu szkoleniowego dla start-updw o
obiegu zamknietym, ktory wzmocni przedsiebiorcze nastawienie, biorgc
pod uwage zasady gospodarki o obiegu zamknietym i kompetencje
studentdw uczelni wyzszych, niedawnych absolwentéw i potencjalnych
przedsiebiorcow rozpoczynajgcych dziatalnosc;

e dostarcza im rzeczywistych przyktaddw odnoszgcych sukcesy
przedsiebiorcow dziatajgcych w obiegu zamknietym;

e zachecaich do wspierania i komercjalizacji swoich start-upow o obiegu
zamknietym.

Grupy Docelowe
Projekt RE-START jest skierowany do studentéw uczelni wyzszych (biznes, inzynieria,
nauki rolnicze, sztuka, hotelarstwo, STEM itp.), niedawnych absolwentéw i

potencjalnych przedsiebiorcodw rozpoczynajgcych dziatalnosé, pracownikdw
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akademickich i frenerow. Oprécz gtownych grup docelowych, projekt bedzie

miat rowniez wptyw na ekspertow branzowych, przedstawicieli biznesu,

doradcow zawodowych na uczelniach wyzszych oraz organizacje szkoleniowe i

doradcze w catej UE i na arenie miedzynarodowe;.

Rezultaty Projektu

W trakcie trwania projektu RE-START opracowano nastepujgce rezultaty:

v' Zestaw narzedzi RE-START

Jest to oparty na technologiach informacyjno-komunikacyjnych
zestaw narzedzi, ktéry zacheca studentdw uczelni wyzszych do
generowania i dopracowywania swoich pomystow biznesowych
dotyczqcych obiegu zamknietego, zapewniajgc im wskazéwki oraz
proste, angazujgce i interaktywne podejscie do opracowywania
ostatecznego biznesplanu dotyczgcego obiegu zamknietego.
Zestaw narzedzi RE-START zawiera narzedzie do samooceny, ktére
pomaga zrozumie¢ stan gotowosci ich koncepcji biznesowej w
zakresie obiegu zamknietego, szablon modelu biznesowego, ktory
pomaga im we wdrazaniu ich pomystow, dwa szablony Pitch Deck,
ktébre umozliwiajg im zaprezentowanie swoich pomystow
potencjalnym inwestorom Ilub parthnerom, a takze zestaw

motywacyjnych studiow przypadkdw z réznych branz.

v' Program e-szkolen RE-START

Co-funded by

Program sktada sie z programu szkoleniowego dla start-updw o
obiegu zamknietym, ktory zawiera 7 krotkich kursow, kitdére bedg
wspieraC  przedsiebiorczoS$¢ i nastawienie  uczestnikdw na
gospodarke o obiegu zamknietym. Na platformie e-learningowej

dostepny jest rowniez zestaw 12 filmow przedstawiajgcych

Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 7

the European Union odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European

Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155



Co-funded by
the European Union

rzeczywiste doswiadczenia i sciezke przedsiebiorczosci odnoszgcych

sukcesy przedsiebiorcow.
v RE-START Guidebook for Trainers & Academics

Przewodnik RE-START zawiera instrukcje krok po kroku, ktére trenerzy i
nauczyciele akademiccy mogg wykorzysta¢ do dostarczania,
monitorowania i oceny zdalnego uczenia sie swoich uczestnikow za
posrednictwem  stworzonej  platformy  e-learningowe]  oraz

praktycznych zadan z wykorzystaniem zestawu narzedzi RE-START.
e Wspotpraca branzowa RE-START

Internetowy konkurs na biznesplan zostanie zorganizowany w celu
zachecenia studentdw uczelni wyzszych, niedawnych absolwentéw
i potencjalnych przedsiebiorcéow rozpoczynajgcych dziatalnos¢ do
komercjalizacji swojego pomystu na biznes w obiegu zamknietym
potencjalnym inwestorom lub parthnerom w celu rozwoju ich start-
upu. Zespoty stworzg ostateczny Pitch Deck, w ktérym zaprezentujg
swoj ukonczony biznesplan w obiegu zamknietym i wizje start-upu.
Zostanie on zaprezentowany potencjalnym inwestorom i partherom.
Najlepsze koncepcje biznesowe w obiegu zamknietym otrzymajqg

nagrody.

Strona Internetowa RE-START

Dla projektu RE-START stworzona zostata strona internetowa, ktéra obejmuje:

> Informacje o projekcie;

> Informacje o konsorcjum;

» Link dostepu do Zestawu narzedzi RE-START;

» Link dostepu do platformy e-learningowej RE-START
» Newsy

» Formularz kontaktowy
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» Linki do stron RE-START w mediach spotecznos$ciowych (Facebook, Twitter,

LinkedIn i kanat Youtube)

Wszystkie powyzsze informacije sq dostepne w jezyku angielskim, greckim,

hiszpanskim, portugalskim i polskim.

E-Léoming Potform RE-START Tookit Aktuoinosc Kontokt = Polski

¥

M-S TANT

Wzmocnienie modelu gospodarki o obiequ’zamknietym dla start-upow

Rysunek 1 - Strona internetowa RE-START

Link do strony to: hitps://project-restart.eu/

Cele przewodnika RE-START
Przewodnik RE-START to praktyczny podrecznik, ktéry utatwi frenerom /

nauczycielom akademickim wdrazanie materiatdbw RE-START do zajec
dydaktycznych i zapewni im sposoby wtgczenia przedsiebiorczosci o obiegu
zamknietym do istniejgcych programdw nauczania. W szczegdlnosci zapewni on
wskazdwki dotyczgce planowania, przygotowania i realizacji programu e-szkolen
RE-START dla obecnych i przysztych przedsiebiorcéw oraz oséb rozpoczynajgcych

dziatalno$¢ w obiegu zamknietym.

Przewodnik RE-START jest skierowany przede wszystkim do tych, ktdrzy juz zajmujg
sie mentoringiem mtodych przedsiebiorcoéw w zakresie przyjmowania filozofii
gospodarki o obiegu zamknietym i zawiera wazne informacje dla réznych

interesariuszy, takich jak naukowcy, przedsiebiorcy, trenerzy itp.
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Opracowany program e-szkolen RE-START sktada sie z dwodch czesci: zestawu
narzedzi RE-START Circular Business Plan Toolkit i platformy e-learningowej RE-START

z 7 modutami..
Zestaw narzedzi RE-START zawiera:

1. Narzedzie samooceny RE-START: Jest to narzedzie, ktdre informuje przysztych
przedsiebiorcow cyrkularnych o waznosci ich pomystu biznesowego i jego

poziomie cyrkularnosci.

2. Narzedzie RE-START Business Model Canvas. Jest to narzedzie biznesowe, ktdre
pomaga przedsiebiorcy wizualizowac i oceniac pomyst na biznes. Jego gtdwnym
celem jest nakreSlenie podstawowych elementdw sktadowych  firmy,
niezbednych dziatan, ktdére nalezy podjg¢ oraz zasobdw i partnerstw, ktore
przedsiebiorcy powinni wykorzystac, aby z powodzeniem rozwijac swoje pomysty
biznesowe oparte na obiegu zamknietym. Kazdy blok zawiera zestaw pytan, ktére
Majg na celu poprowadzenie i wsparcie przedsiebiorcy w zrozumieniu wszystkich
podstawowych elementéw biznesu. Ponadto uzytkownicy otrzymujq glosariusz i
wytyczne, ktére dodatkowo wspierajg ich w przygotowaniu modelu biznesowego
Canvas. RE-START Business Model Canvas ma na celu zmotywowanie do refleksji

i analizy gospodarki o obiegu zamknietym w kazdym z segmentow biznesplanu.

3. Repozytorium RE-START Pitch Deck: Jest to szablon prezentacii projektu, ktory
ma pomoc  przedsiebiorcom  zaprezentowald swodj pomyst na  biznes
potencjalnym inwestorom, klientom, potencjalnym partnerom i interesariuszom
oraz stac¢ sie konkurencyjnym na rynku w zorganizowany i atrakcyjny wizualnie

sposdb.

4. RE-START Case Deck: Pokazuje inspirujgce krajowe studia przypadkdw zwigzane

z roznymi obszarami (turystyka, rolnictwo, zywnosé, sztuka, energia i tfransport).

Platforma e-learningowa obejmuje program e-szkolen RE-START. Jest to zestaw 7
krotkich kursow, ktére bedq wspierac przedsiebiorczos¢ i sposdb myslenia o
Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie ] O
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gospodarce o obiegu zamknietym w grupie docelowej. Obejmuje on rowniez 12
filmow wideo, w ktdrych odnoszgcy sukcesy przedsiebiorcy dzielg sie swoimi

doswiadczeniami i Sciezkg przedsiebiorczosci.

Te 7 modulow to:

Modut 1 - Wprowadzenie do gospodarki o obiegu zamknietym: Modut ten
stanowi podstawe dla pozostatych kursow. Wprowadza koncepcije gospodarki o
obiegu zamknietym, ktérej celem jest minimalizacja odpaddw i maksymalizacja
wydajnosci zasobdw poprzez projektowanie produktow, ustug i systemow

promujgcych ponowne wykorzystanie, recykling i regeneracje.

Modut 2 - Obieg zamkniety i przedsiebiorczosé: Modut ten bada punkt styczny
miedzy zasadami gospodarki o obiegu zamknietym a przedsiebiorczosciq.
Analizuje, w jaki sposdb przedsiebiorcy mogg identyfikowac mozliwosci w ramach
gospodarki o obiegu zamknietym i opracowywac pomysty biznesowe zgodne z

jej zasadami.

Modut 3 - Regeneracyjny model biznesowy: Modut ten koncentruje sie na
regeneracyjnym modelu biznesowym, ktéry ma na celu przywrdcenie,
uzupetnienie i wzmocnienie ekosystemow. Obejmuje strategie i praktyki, ktdre
frmy mogqg przyjac, aby wywierac pozytywny wptyw na Srodowisko

i spoteczenstwo przy jednoczesnym utrzymaniu rentownosci.

Modut 4 - Innowacje dla startupéw dziatajgcych w obiegu zamknietym: Modut
ten podkresla znaczenie innowacji w startupach o obiegu zamknietym. Bada
rézne strategie i metodologie opracowywania innowacyjnych produktéw, ustug
i procesdw, ktére sq zgodne z zasadami gospodarki o obiegu zamknietym.

Przedstawia rowniez rézne sposoby ochrony innowacii.

Modut 5 - Marketing i komercjalizacja startupu o obiegu zamknietym: Modut ten
dotyczy konkretnych wyzwan i mozliwosci zwigzanych z marketingiem i

komercjalizacjg startupdw o obiegu zamknietym. Obejmuje takie tematy, jak
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komunikowanie propozycji wartosci produktow/ustug cyrkularnych, kierowanie
reklam do odpowiednich segmentdow klientdw i opracowywanie skutecznych

strategii marketingowych.

Modut é - Zielona wspétpraca: Modut ten podkresla znaczenie wspotpracy i
partnerstwa w kontekscie gospodarki o obiegu zamknietym. Bada, w jaki sposdb
startupy dziatajgce w obiegu zamknietym mogg wspodtpracowac z innymi
firmami, organizacjami i interesariuszami w celu wykorzystania wspdlnych

zasobow, wymiany wiedzy i tworzenia synergii promujgcych obieg zamkniety.

Modut 7 - Mozliwosci finansowania na rozpoczecie dziatalnosci w obiegu
zamknietym: Modut ten koncentruje sie na opcjach finansowania i
mozliwosciach dostepnych specjalnie dla firm o obiegu zamknietym Iub
startupow. Pierwsza cze$¢ obejmuje analize kosztéw projektu. Druga czesc
obejmuje rézne zrédta finansowania, fakie jak dotacje rzgdowe, inwestorzy,
platformy crowdfundingowe oraz inkubatory/akceleratory, ktére specjalizujg sie

we wspieraniu inicjatyw cyrkularnych w skali europejskie;.

Odbiorcy Przewodnika RE-START

Gtéwnymi odbiorcami docelowymi sq:
e Mentorzy;
e Pracownicy akademiccy;
o Trenerzy;
e Przedsiebiorcy;

e |nni zainteresowani interesariusze;

Czes¢ Il - Program e-szkolen RE-START

Program e-szkolen RE-START sktada sie z dwoch czesci: zestawu narzedzi RE-START

oraz platformy e-learningowej, ktére zostaty przedstawione ponizej.
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Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan

Wprowadzenie

Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan Toolkit to oparty na technologiach
informacyjno-komunikacyjnych zestaw narzedzi, ktéry ma na celu zachecenie
studentow  szkdt  wyzszych, niedawnych absolwentow i potencjalnych
startupowcdw do generowania i dopracowywania swoich pomystow
biznesowych opartych na obiegu zamknietym poprzez zapewnienie im
wskazdwek oraz prostego, angazujgcego i interaktywnego podejscia do
opracowywania ostatecznego biznesplanu opartego na obiegu zamknietym.
Zestaw narzedzi RE-START prowadzi uzytkownikbw przez proces generowania
pomystu biznesowego, oceny mozliwosci na rynku, korzystania z zasad
gospodarki o obiegu zamknietym, potencjatu innowacyjnego i wykonalnosci

technologicznej oraz opracowywania biznesplanu.

Dostep do zestawu narzedzi Circular Business Plan

Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan jest dostepny pod adresem:

https://www.restart-toolkit.eu/

Home Login Contact

RE-START Toolkit

Reinforcing the Circular Economy Model for START-Ups.

Reduce, Reuse, Recycle, Recover and Regenerate.

Rysunek 2 — Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan
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Home Login Contact

Login

Username or E-mail

Password

Keep me signed in

Login Register

Forgot your password?

Rysunek 2 - Logowanie do zestawu narzedzi RE-START Circular Business Plan

Aby sie zalogowac, nalezy wykonac prosty proces rejestracji. (Menu gtéowne ->

Zaloguj sie -> Zarejestruj sie)
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Home Login Contact

Register

Usarname
First Name
Last Name
E-mail Address
Password

Confirm Password

Rysunek 3 — Rejestracja do zestawu narzedzi RE-START Circular Business Plan

Po zalogowaniu mozna uzyskaCc dostep do nastepujgcych kluczowych

elementow zestawu narzedzi zestawu narzedzi RE-START Circular Business Plan:

e Narzedzie do samooceny

e Szablon modelu biznesowego

e Repozytorium

e Case Deck

e Pusty arkusz / karteczki samoprzylepne
e Dodatkowe komponenty

o Platforma e-learningowa

o Kontakt
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Home Tools v+ E-Leaming Repository CaseDeck Logout Contact

Welcome to the RE-START Toolkit

Since you are a platform member, you can have access to the following key components:

Self-Assessment Business Model

Tool Canvas

A set of closed-ended questions, where each Astrategic management template used for
answer will correspond to a specific level of developing new business models. Create a simple
business idea readiness and/or circularity. business model canvas / outiine.

s

Rysunek 4 — Strona gtéwna Zestawu Narzedzi RE-START Circular Business Plan

Narzedzie samooceny RE-START

Narzedzie samooceny RE-START zawiera zestaw pytan zamknietych, w ktérych
kazda odpowiedz odpowiada okreslonemu poziomowi gofowosci pomystu

biznesowego i/lub cyrkularnosci.

Tool Help

How is it going to be funded? Select as many options as you want.

) Own money/family
Investors
Loans
Subsidies

Other (Please define in comments section)

Rysunek 5 - Narzedzie samooceny RE-START
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Uzytkownicy powinni wykonac¢ ponizsze kroki:

e Odpowiedz na kazde pytanie za pomocqg przycisku "Kontynuuj'. W
gornej czesci ekranu znajduje sie pasek postepu z liczbg pytan, ktéry
pozwala Sledzi¢ postepy.

e Na koniec kliknij przycisk "Wyslij".

e Po zakonczeniu oceny otrzymasz informacje zwrotng na podstawie

udzielonych odpowiedzi.

Test mozna powtdrzy¢ dowolng liczbe razy.

Uwaga:

Jesli chcesz zmienic swojg odpowiedz (odpowiedszi), przed kliknieciem przycisku
"PRZESLIJ" na kohcu narzedzia oceny powinienes przejsé przez pytania, na ktére
udzielono odpowiedszi, klikajgc przyciski Cofnij/Dalej i zmieni¢ swojg odpowiedz

(odpowiedzi).

Szablon modelu biznesowego RE-START (BMC)

Jest to szablon zarzgdzania strategicznego do opracowywania howych modeli

biznesowych.

Aby utworzy¢ szablon modelu biznesowego, uzytkownicy powinni wykonac

nastepujgce kroki:

e
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Business Model Canvas

It is time to write down the most impartant information about your future circular business.

€ Cost Structure

Business Model Canvas by Restart Project. Creative Commons | based on Business Model Canvas Poster | designed by: Business Model Foundry AG CC BY-SA 3.0

Rysunek 6 - RE-START Business Model Canvas

e Skorzystaj z predefiniowanego konspektu modelu biznesowego i dodaqj
swoje tresci.

e Klikajgc przycisk "Zapisz", mozesz zapisac wprowadzone dane w dowolnym
momencie, aby nie zostaty utracone po wylogowaniu.

e Mozesz edytowaé swdj model w dowolnym momencie.

e Jedli chcesz zapisa¢ go w formacie pdf w celu wydrukowania, mozesz uzy¢
ikony pdf w prawym dolnym rogu strony.

e Definicje uzywanej terminologii sg dostepne pod przyciskiem Glosariusz, a

jesli chcesz przejrze¢ ukohczone BMC, mozesz nacisngc¢ przycisk Wytyczne.
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Bl
Business Model Canvas
It is time to write down the most important information about your future circular business.
i | @Koy Activities i | # Value Propasition i W Customer Relatianship i & Customer Segments
L Key Resources i # Chonnels

& Cost Structure. i ol Revenue Streams
e ®
@@ @@ (D 0ven Business Mode Canvas by Restart Project, Creative Cammans | based on Business Motel Camyas Poster | designed by: Business Madel Foundry AG CC BY-SA10

Rysunek 7 — Glosarius i Wytyczne RE-START Business Model Canvas

Repozytorium RE-START

Repozytorium RE-START zawiera dwa (2) szablony prezentacji RE-START.

Uzytkownicy mogq pobrac¢ dostepne szablony RE-START pitch deck i wypetnic je

cechami, komponentami i wskaznikami swoich pomystow biznesowych.
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Home Tools v E-Learning Repository CaseDeck Logout Contact

Repository

B~
BT N,
RE-START Project

RE-START Project Pitch Deck Pitch Deck
for the development of business plan ide for the development of business
plan ideas

Useful Links Follow us

Rysunek 8 - Repozytorium RE-START z 2 szablonami prezentacji RE-START

RE-START Case Deck
RE-START Case Deck zawiera inspirujgce studia przypadkdw przedsiebiorstw

dziatajgcych w gospodarce o obiegu zamknietym.
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Home Tods > Elsaming Repodtary CaseDeck logat Contact

Case Deck

Rysunek 9 - RE-START Case Deck z 12 studiami przypadkdw

W tej sekcji wyswietlanych jest dwanascie (12) inspirujgcych studiow przypadkow
udanych przedsiewziec biznesowych. Uzytkownik moze przewijac w dot, w gore

lub przejs¢ do nastepnej strony, aby odwiedzi¢ wszystkie 12 studiow przypadku.

RE-START Puste ptotno / karteczki samoprzylepne

A free text space working as a notepad is always available in the platform during

your navigation. This is a quick way for you to keep notes.
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‘)Stlcky Notes

Rysunek 10 - Puste ptdtno / karteczki samoprzylepne RE-START

Uzytkownicy powinni wykonac¢ ponizsze kroki, aby zachowac swoje notatki:

e Doda¢ swoje notatki.

e Klikng¢ przycisk "Zapisz", aby zapisac notatki i udostepnic¢ je podczas
kolejnych wizyt.

e Po kliknieciu ktoédki obszar notatek bedzie widoczny nawet po opuszczeniu
tego obszaru za pomocg myszy.

e Przycisk "Wyczys¢" natychmiast usuwa wczesniej dodane notatki.

Dodatkowe materiaty

Home Tools v E-Learning Repository CaseDeck Logout = Contact

RE-START Toolkit

Reinforcing the Circular Economy Model for START-Ups.

Reduce, Reuse, Recycle, Recover and Regenerate.

Rysunek 11 — Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan — Dodatkowe komponenty
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Poprzez Zestaw Narzedzi RE-START Circular Business Plan mozna odwiedzi¢

platforme E-Learning projektu lub strone internetowqg projektu, klikajgc na

odpowiednie zaktadki E-Learning i Kontakt.

Metodologia

Lestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan to innowacyjne, interaktywne
narzedzie o ofwartym dostepie, ktdore jest nie tylko cenne dla celow
edukacyjnych, ale takze fundamentalne i mozliwe do wykorzystania przez
wszystkich nowych przedsiebiorcow zainteresowanych integracjg gospodarki o
obiegu zamknietym w swoich firmach. Tradycyjne wyktady nie sg postrzegane
jako odpowiednie, poniewaz nie sq skuteczne we wpajaniu cech i atrybutow

przedsiebiorczosci.

Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan utatwia nauke poprzez dziatanie i
zapewnia praktyczne doswiadczenie z pierwszej reki w zakresie dziatan
przedsiebiorczych, co zwieksza wptyw catego programu e-szkolen RE-START i
zwieksza pewnosc siebie uczestnikdw. Wspiera generowanie i dopracowywanie
pomystu na biznes oraz osadza plany biznesowe w interaktywnym i angazujgcym
doswiadczeniu. Podejscie to pozwala uczestnikom doswiadczy¢ catego procesu
tworzenia przedsiewziecia i w praktyczny sposdb obejmuje nastepujgce obszary

tematyczne:

1. Wspieranie kreatywnosci, wizji i innowacii;

2. Generowanie i rozwijanie pomystow;

3. Swiadomo$é rynku i potrzeby konsumentdw;
4. Opracowanie biznesplanu;

7. Finansowanie;

8. Skomercjalizowanie swojego pomystu na biznes o obiegu zamknietym

potencjalnym inwestorom;

S Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autordw i niekoniecznie 23
L the European Union odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European

Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155



Co-funded by
the European Union

¥

HESTART

Opis narzedzi RE-START

Narzedzie samooceny (SAT), pomagajgce uzytkownikom dopracowac swoj
pomyst. SAT sktada sie z zestawu pytan dotyczgcych pomystu na biznes, zasad
gospodarki o obiegu zamknietym, potrzeb rynku, konkurencji, technologii,
zarzgdzania biznesem i finansowania. SAT pomaga uzytkownikom zrozumiec
kwestie i mozliwosci zwigzane z ich pomystami i dostosowac je. Narzedzie zawiera
definicje i / lub wyjasnienia skomplikowanych terminéw i wyrazen, aby byto
odpowiednie nawet dla uzytkownikdw niezaznajomionych z przedsiebiorczosciq

i / lub kontekstami gospodarki o obiegu zamknietym.

Interaktywny model biznesowy (BMC) oparty na 5 zasadach lean start-up, w tym
5 proponowanych modeli biznesowych o obiegu zamknietym (Accenture, 2014),
ktérych celem jest utrzymanie zasobdw w obiegu tak dtugo, jak to mozliwe.
Uzytkownicy sg w stanie opracowac swoj biznesplan za pomocq tego szablonu
opracowanego w prostym jezyku, pomagajgc im wyjasnic swoj pomyst, strategie,
cele, mocne i stabe strony. Narzedzie zawiera wytyczne dotyczgce sposobu
wypetniania BMC poprzez wyjasnienie jego elementdow sktadowych i

dostarczenie wstepnie wypetnionego BMC (przyktad).

Case Deck, w ktérym uzytkownicy mogq znalez¢ i zapoznac sie z inspirujgcymi
studiami przypadkéw firm z branzy gospodarki o obiegu zamknietym, aby

zainspirowac sie i rozwing¢ lub wzbogacic¢ swoj pomyst na biznes.

Szablony Pitch Deck, ktdre uzytkownicy mogqg wykorzysta¢ do opracowania
prezentacji Pitch Deck, ktéra pomoze im zaprezentowac swdj pomyst na biznes

potencjalnym inwestorom i stac sie konkurencyjnymi na rynku.

Puste ptétno, na ktérym uzytkownicy mogqg wprowadzac informacje o swoich
pomystach za pomocq tekstu. Puste ptdtno moze dziatac jako narzedzie do burzy
mozgow i/lub notatnik.
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Wirtualne srodowisko szkoleniowe

W wirtualnym Srodowisku szkoleniowym mozna wykorzystac szablony modeli
biznesowych z dostepnych studidw przypadkdw, aby praktycznie przeszkolic
uczestnikow szkolenia w zakresie wypetniania BMC dla konkrethego pomystu
biznesowego lub ugruntowanej dziatalnosci, po ustaleniu solidnej wiedzy

teoretycznej na temat elementow sktadowych BMC.

W zestawie narzedzi RE-START Circular Business Plan, Szablon modelu biznesowego
(BMC) zawiera kompleksowy przewodnik na temat tego, jak ukonczy¢ BMC na
poziomie krok po kroku i analizuje, w jaki sposdlb BMC moze zostac ukonczony dla
studium przypadku projektu Addidas X Parley [https://www.restart-toolkit.eu/wp-
content/uploads/2023/08/How-to-fill-the-Business-Model-Canvas.pdf]. Projekt

Addidas X Parley jest prezentowany za pomocq infografiki i filmu objasniajgcego.
Na podstawie dostarczonych informaciji przyktad przedstawia, jakie elementy

mozna umiescic w kazdym bloku projektu Addidas X Parley.

Jest to proces, ktéry mozna powtdrzy¢ dla kazdego z dostepnych studiow

przypadku opisanych w sekcji Case Deck.

Opis platformy e-learningowej RE-START

Wprowadzenie

Na platformie e-learningowej RE-START mozna znalezé program e-szkolen z
zestawem 7 krotkich kurséw, ktdére bedq wspierac umiejetnosci przekrojowe i
sposdb myslenia o gospodarce o obiegu zamknietym wsrdd studentow uczelni
wyzszych, niedawnych absolwentéw i potencjalnych startupowcdw. Zawiera
rowniez 12 filmow wideo przedstawiajgcych przedsiebiorcodw odnoszgcych
sukcesy, ktorzy dzielg sie swoimi doswiadczeniami i Sciezkg przedsiebiorczosci.
Ponadto platforma e-learningowa obejmuje forum i czat, na ktérych mozna
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komunikowa¢ sie i wchodzi¢ w interakcje z innymi zarejestrowanymi

uzytkownikami na rézne tematy zwigzane z gospodarkg o obiegu zamknietym i

przedsiebiorczosciq..

Platforma e-learningowa RE-START jest dostepna za posrednictwem:

https://restart.erasmus.site/

Dostep do platformy e-learningowej RE-START

Aby rozpoczq¢ korzystanie z platformy e-learningowej, nalezy sie zarejestrowaé

(zaznaczone na z6tto).

Ernail
Password

Remember me

Forget your password? || Begister

Rysunek 12 - Rejestracja na platformie e-learningowej RE-START
(Krok 1)

Uzytkownicy powinni wypetnic pola zgodnie z rysunkiem 14.
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Full name
Make sure that your name has been entered correctly, as & wil
appear on your certifica

Academnic background/profession
Ermail

Password

Confirm Password

1 agree fo the Terms of Service and Privacy Policy

Alreody registered? REGISTER

Rysunek 13 - Rejestracja na platformie e-learningowej RE-START (Krok 2)

Po zarejestrowaniu uzytkownik moze zalogowac sie przy uzyciu adresu e-mail i

hasta, ktére podat podczas procesu rejestracii, a nastepnie klikngc¢ przycisk LOG

IN. (Rysunek 15).
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Email
Password

Remember me

Forgat your password? | Begister LOG N

Rysunek 14 - Platforma e-learningowa RE-START - strona LOGOWANIA

Po zalogowaniu uzytkownik moze przeglgdac i uzyskiwac dostep do

nastepujgcych elementdow platformy e-learningowej RE-START (rysunek 16):

e Strona gtéwna;

e e-Szkoleniq;

e Filmy;
o Czat;
e Forum;
e Profil;
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RE-START - Reinforcing the circular economy model for START-ups

£-Leorming Pletform

foDva

About the RE-START e-Training
programme

The RE-START e-Training programme consists of

. 'y

7 e e courvs ol e e Formansd s 12 cosn wuos shownn successld rtrgrenars share
o6 Crajer ooy medset e rect e sxpennce o0 stregreneusd path

Co-funded by perei o oy o e rra o i
the European Union el Mg 22042+ A ki

[oroie) - Aopve

Rysunek 15 — Platforma E-Learning RE-START- Strona Gtéwna

W dolnej czesci strony gtéwnej (rysunek 17) uzytkownik moze rowniez znaleze
przydatne linki do strony internetowej projektu RE-START, zestawu narzedzi RE-
START Circular Business Plan, narzedzio do samooceny RE-START, modelu
biznesowego RE-START Business Model Canvas i sfron medidow spotecznosciowych
projektu RE-START.
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The RE-START e-Training programme consists of

T .
= AT

7 e~Traning courses that will foster your tronsversal skills 12 case videos showng successiul entrepreneurs share
ond Circular Economy mindset ther rea-ife experience and entrepreneunial poth

Rysunek 16 — Platforma E-Learning RE-START E-Learning — Strona Gtédwna (Czes¢ dolna)

Dostep do e-szkolen RE-START

Sktada sie z 7 krotkich modutdw, ktdre bedq wspierac umiejetnosci przekrojowe
uzytkownikdw i sposdb myslenia o gospodarce o obiegu zamknietym. Kazdy
modut sktada sie z wprowadzenia do rozdziatdéw modutu, celdw edukacyjnych,
umiejetnosci, ktére zostang nabyte przez uzytkownikdw, interaktywnego
fipbooka, quizu, certyfikatdow i referencji. Uzytkownik moze uzyskac certyfikat w

EN po pomysinym ukonczeniu modutu i jego quizu.
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Q Home e-Tranng courses Case Videos (het room Farum D

e=Training courses

RE-START e-Training Programme

Explore the 7 e-Training courses that will foster your transversal skills and Grcular Economy
mindset. Each module consists of an introduction, fipbook and references. After the successful
completion of each module you can obtain o certificatel

Circularity and
entrepreneurship

Introduction to circular
economy

J J

Rysunek 17 - Moduty RE-START

Po kazdym module moina uzyskaé certyfikat, klikajgc przycisk ZDOBADZ
CERTYFIKAT! (zaznaczony na z6tto na rysunku 19).

% 2 the European Union odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European
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Introduction to circular economy

W Flip Builde

RE-START

Rysunek 18 — Zdobqdz certyfikat

Jak wspomniano, uzytkownikom oferowany jest rowniez quiz, aby zmierzyC
poziom ich zrozumienia w kazdym module. Aby uzyskac certyfikat, uzytkownik
powinien pomysinie ukonczy¢ quiz. Mowigc doktadniej, uzytkownik powinien
uzyskac¢ co najmniej 80% lub wiecej punktdw w quizie, aby uzyskac certyfikat. Jak
pokazano na rysunku 19, uzytkownik powinien ukonczy¢ kazde pytanie, klikajgc
wybrang odpowiedz, a nastepnie przejs¢ do nastepnego pytania za pomocg

przycisku Nastepne pytanie.

1 One of the key ways to eliminate waste and pollution is:

Rysunek 19 - Quiz
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Quiz moze by¢ wykonywany wielokrotnie, az do pomysinego ukonczenia.

Your result

You answered correctly 2 out af 6 questions

In order to gel the certificate, the assessment should be passed with a score above 805

Try again

Rysunek 20 — Niepowodzenie w quizie

Uczestnik moze otrzymac certyfikat po uzyskaniu co najmniej 80% punktow i

kliknieciu przycisku Uzyskaj certyfikat.

Your result
Uou answered correchly 5 ot of 6 queshions

89%

Congratulations!

I Get your cerfificate I

Try again

Rysunek 21 - Pomysine ukonczenie quizu

Zgodnie z rysunkiem 24 wszystkie certyfikaty mogqg zostac pobrane przez

uzytkownikbw w dowolnym momencie.
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For each module test completed [passing score is 80%). you can download o Certificate of Completion. Once you have successfully completed all
modules, you will be eligble to receive a Course Certificate.

Module 1- 34% Unfortunately, you do not qualify for the certificate yet Moke sure you scored o least 80%1
Module 7 - 0% Unfortunately, you do not qualifi for the certificate yet. Make sure you scored o least 805
Module 3 - 0% Undortunately, you do not qualify for the certificate yet. Make sure you scored o least 8053
Module 4 - 0% Unfortunately, you do not qualify for the certificate yet Moke sure you scored o least 80%1
Module 5 - 0% Undortunately, you do not qualify for the certificate yet Make sure you scored o least 807

Congratulations! You qualify for the certificatel You can downioad it below!

Module 7 - 40% Undortunately, you do not qualify for the certificate yet. Make sure you scored o least 8053

Madule b6 - 84%

Rysunek 22 — Pobierz certyfikat

Dostep do filméw RE-START

MU the European Union

Druga sekcja platformy e-learningowej przedstawia 12 filmoéw przedstawiajgcych

przedsiebiorcodw odnoszgcych sukcesy i mozna uzyska¢ do nich dostep, klikajgc

przyciski wideo (patrz rysunek 241 25).

o

Case Videos

12 Case Videos

Explore 12 case videos showing successful entrepreneurs sharing their real-ife experience and
entrepreneurial path.

GoDve

Video 1 Magdalena Mroczka, Poland

Video 2 LADDROLLER, Greece

Rysunek 23 — Sekcja filmdéw RE-START

Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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Uzytkownik moze obejrze¢ wybrane wideo przypadku RE-START, jak pokazano na

rysunku 25:

Watch on (€3 YouTube

Rysunek 24 - Przyktadowy film RE-START

Dostep do czatu na platformie e-learningowej RE-START

W pokoju czatu uzytkownicy mogqg rozmawiac z innymi cztonkami platformy.
Mogqg po prostu wybrac¢ osobe, z ktérg chcg porozmawiac, wpisac wiadomosg,

a nastepnie nacisng¢ przycisk strzatki (Rysunek 27).
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Your conversations LF

O Allsers (O Unread Messages
Nikos Georgoudis []

Virgiia

type your messane here
 Arminds do Pago

Chrysi Trintafylou

Eysunek 25 — Czat RE-START

Dostep do forum platformy e-learningowej RE-START

Forum RE-START umozliwia uzytkownikowi tworzenie kategorii do dyskusji z innymi

cztonkami platformy e-learningowej (rysunek 28).

RE-START e-Learning Index Recentthreads Unread & updated threads Manage

Index

inden

Rysunek 26 — Forum RE-START

Aby utworzy¢ temat, uzytkownik powinien klikng¢ przycisk Utwérz kategorie,
wypetni¢ pola, wybra¢ kolor, a nastepnie klikng¢ przycisk Utwérz, jak pokazano

na rysunku 29.
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Create category X

Title
Description
Enable threads

Make private

Color

Rysunek 27 — Tworzenie kategorii na forum RE-START

Platforma e-learningowa RE-START - modyfikacja profilu uzytkownika

Uzytkownicy mogqg rowniez zarzgdzac swoim profilem, klikajgc kétko ze swoimi
inicjatami w prawym gérnym rogu strony, a nastepnie klikajgc Profil, aby

rozpoczqc zarzgdzanie nim:

Prodike

Log Ot

Rysunek 28 — Dostep do profile na platformie e-learningowej RE-START
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W profilu uzytkownika uzytkownicy mogg modyfikowac nastepujgce elementy
(Rysunek 31):

e zaktualizowac informacje w profilu;

e zmieniC zdjecie profilowe;

e zaktualizowac hasto;

e ustawiC uwierzytelnianie dwusktadnikowe;
e zarzgdzanie sesjq przeglgdarki;

e uUsungc swoje konto.

Profile

Profiie Information

Update your accourt’s profile information and emal address

SELECT A NEW PHOTO

Full name

Acadermic background/profession

Update Password

New Password

Rysunek 29 — RE-START Platforma e-learningowa_Modyfikuj swdj profil

Wirtualne srodowisko szkoleniowe platformy e-learningowej RE-START: Prakiyczne

przyktady modutéw RE-START

W wirtualnym Srodowisku szkoleniowym kursy mogqg by¢ wykorzystywane do
rozwijania umiegjetnosci przekrojowych uczestnikdw i sposobu myslenia o
gospodarce o obiegu zamknietym. Dzieki ukonczeniu e-kursow RE-START

* % Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 38
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uczestnicy mogq zrozumiec¢ podstawy gospodarki o obiegu zamknietym, a takze
nabyC¢ nastawienie i umiejetnosci niezbedne do budowania biznesu o obiegu
zamknietym, rozwijania zielonych umiejetnosci i zrozumienia roli zielonej
wspotpracy. Uczestnicy dowiedzq sie rowniez o dotacjach i innych zrédtach
finansowania, ktére mogg pomaoc im w zatozeniu wtasnego startupu o obiegu
zamknietym.

Kazdy modut zawiera rowniez praktyczne przyktady i przydatne linki zwigzane z
jego tresciqg. Pozwoli to uzytkownikom lepiej zrozumiec¢ kazdy modut i sposdb, w
jaki mozna go zastosowac w prawdziwej firmie (studia przypadkdw).

o

Practical examples and useful links

Research 388: Circular Economy How to become a Green SME in
Opportunities — Raw Materials a Circular Economy
Ireland Project Highlights

Fig. Digital Green Economy |

SMU Research

Rysunek 30 - Moduty RE-START - praktyczne przyktady i przydatne linki (1/2)
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o

Practical examples and useful links

The Loop is a team of e; tsin Dagoma is involved in a socia
cwgcumv solutions and lc iniciative les t repair It gives the chance to buy and sel
Alicante (Spain), re: toys and provide second-t :

https://www.the-loop.es

hitps:/toy-rescue.com

Rysunek 33 - Moduty RE-START - praktyczne przyktady i przydatne linki (2/2)

Ponadto, filmy RE-START przedstawiajg udane historie biznesowe z zycia wziete,
ktore mogg rowniez zainspirowac uczestnikdw do generowania innowacyjnych i
cyrkularnych pomystow biznesowych. Czat i forum pomogg uzytkownikom
budowac wtasne sieci kontaktdw z innymi cztonkami platformy e-learningowej
RE-START, gdzie bedg mogli dzieli¢ sie swoimi pomystami i wspodlnie rozwigzywac

problemy.

Tres¢ e-szkolen RE-START

Siedem (7) modutdw zostato opracowanych w ramach projektu RE-START, jako

kompleksowe rozwigzanie szkoleniowe specjalizujgce sie w przedsiebiorczosci i
gospodarce o obiegu zamknietym. Ponizej przedstawiono podstawowe
informacje o kazdym module, a aby uzyska¢ wiecej szczegdtdw, mozna
zapoznac sie z ich ukonczong wersjq, odwiedzajgc platforme e-learningowa:

https://restart.erasmus.site/

MODUL 1 - Wprowadzenie do gospodarki o obiegu zamknietym

Modut ten stanowi podstawe dla pozostatej czesci kursu. Wprowadza on
koncepcje gospodarki o obiegu zamknietym, ktdrej celem jest minimalizacja

* % Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 40
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odpadow i maksymalizacja wydajnosci zasobow poprzez projektowanie
produktow, ustug i systemow promujgcych ponowne wykorzystanie, recykling i
regeneracje.

Rysunek 34 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 1, w tym:

e Zawartosé;
e Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas frwania;

e EQF.

SN
() NMODULL I: Wprowadzenie do gospodarkKi «
obiegu zamknietym

G- WYMAGANIA @ CEL

Ten modut wprowadzajgcy zacheca uczgcege
zrozumienia znaczenia zasad gospodarki o o
* Brak zamknietym i uznania wartosci, jakg gospod
zamknietym wnosi do Swiata biznesu i Srodc

¥} EFEKTY UCZENIASIE ROZDZIALY

* Rozdziat 1. Wprowadzenie

* Rozdziat 2. Zasada 1 - Eliminacja odpaddéw i za
* Rozdziat 3. Zasada 2 - Obieg produktow i mate
* Rozdziat 4. Zasada 3 - Regeneracja przyrody

* Rozdziat 5. Diagram motyla: 5R

* Rozdziat 6. Europejski Zielony tad (regulacje e

* Zrozumienie koncepcji gospodarki o obiegu zamknietym;

* Zrozumienie zasad gospodarki o obiegu zamknietym;

¢ Zrozumienie diagramu motyla;

* Zrozumienie struktury Europejskiego Zielonego tadu;

+ Uswiadomienie sobie znaczenia zielonej przedsiebiorczosci;

@CZAS TRWANIA  60—90 minut @ EQF Poziom 4

Nwn

Rysunek 31 - RE-START Modut 1

Link do platformy e-learningowej, Modut 1: https://restart.erasmus.site/module/1
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MODUL 2: Obieg zamkniety i przedsiebiorczosé

Modut ten bada punkt przeciecia miedzy zasadami gospodarki o obiegu
zamknietym a przedsiebiorczoscig. Analizuje, w jaki sposdb przedsiebiorcy mogqg
identyfikowac mozliwosci w ramach gospodarki o obiegu zamknietym i

opracowywac pomysty biznesowe zgodne z jej zasadami.

Rysunek 35 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 1, w tym:

e Zawartose;

e Wymaganic;

o Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas trwania;

e EQF.
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@p ZAWARTOSC Obieg zamkniety i przedsiebiorczosc

G- WYMAGANIA (@f CEL
== -

Modut ten analizuje réznice miedzy firmami, ktore
urodzily sie w obiegu zamknietym, a tymi, ktore sg w

* Brak trakcie przechodzenia na obieg zamkniety, a takie proces
tworzenia firmy o obiegu zamknietym oraz znaczenie tadu
srodowiskowego, spotecznego i korporacyjnego (ESG).

EFEKTY UCZENIA SIE ROZDZIALY

* Zrozumienie réznych etapow tworzenia firmy; * Rozdziat 1. Tworzenie biznesu

* Zrozumienie sposobu myslenia niezbednego w kontekscie
gospodarki o obiegu zamknietym;

¢ Zrozumienie réznic miedzy urodzonym obiegiem obiegu zamknietego

zamknu-:tyr-n d p_rz-ejsmem na obieg zamkm_qty; ) ¢ Rozdziat 3. Przywodztwo i ESG (Srodowisko, spoteczenstwo i
¢ Zrozumienie roli lidera w gospodarce o obiegu zamknietym;

* Rozdziat 2. Narodziny obiegu zamknietego a przejscie do

* Zrozumienie wymiarow ESG; zarzadzanie)
@CZAS TRWANIA 60 —120 minut @ EQF Poziom 4

Rysunek 32 - RE-START Modut 2

Link do platformy e-learningowej, Modut 2: https://restart.erasmus.site/module/2
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MODUL 3: Regeneracyjny model biznesowy

Modut ten koncentruje sie na regeneracyjnym modelu biznesowym, ktory
wykracza poza obieg zamkniety i ma na celu przywrdcenie, uzupetnienie i
wzmocnhienie ekosystemow. Obejmuje strategie i praktyki, ktére firmy mogqg
przyjgcC, aby wywierac¢ pozytywny wptyw na Srodowisko i spoteczenstwo przy

jednoczesnym utrzymaniu rentownosci.
Rysunek 36 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 3, w tym:

o Zawartose;

e Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas trwania;

e EQF.
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{t ZAWARTOSC Regeneracyjne modele biznesowe, projektowanie w obiegu zamknietym, etapy tworzenia modelu biznesowego

@ CEL

{@} WYMAGANIA

==

Brak

B Co-funded by
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Modut ten analizuje réznice miedzy firmami, ktore
powstaly w obiegu zamknietym, a tymi, ktore sa w

trakcie przechodzenia na obieg zamkniety, a takie proces
tworzenia firmy o obiegu zamknietym oraz znaczenie tadu
srodowiskowego, spotecznego i korporacyjnego (ESG).

/

@ EFEKTY UCZENIA SIE

Zrozumienie koncepcji regeneracyjnych modeli biznesowych;
Znajomosc réznych elementow regeneracyjnego modelu
biznesowego

Umiejetnosc oceny wykonalnosci i wptywu wdrozenia
regeneracyjnego modelu biznesowego;

Wiedza o tym, jak mierzy¢ i raportowac postepy w kierunku
regeneracyjnego modelu biznesowego;

ROZDZIALY

Rozdziat 1. Regeneracyjny model biznesowy

Rozdziat 2. Od modelu linearnego do cyrkularnego

Rozdziat 3. Projektowanie w obiegu zamknietym

Rozdziat 4. Szablon modelu biznesowego (BMC)

@CZAS TRWANIA 60-120 minut

@ EQF

Poziom 3

Rysunek 33 - RE-START Modut 3

Link do platformy e-learningowej, Modut 3: https://restart.erasmus.site/module/3

Sfinansowane ze srodkdéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady

i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European Commission nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
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MODUL 4: Innowacje dla startupow dziatajgcych w obiegu zamknietym

Modut ten podkresla znaczenie innowacji w startupach dziatajgcych w obiegu
zamknietym. Bada rézne strategie i metodologie opracowywania innowacyjnych
produktow, ustug i procesdw, ktdre sg zgodne z zasadami gospodarki o obiegu

zamknietym. Przedstawia rowniez rézne sposoby ochrony innowacji.
Rysunek 37 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 4, w tym:

e Zawartose;

¢ Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas frwania;

e EQF.

* Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy
RESEN Co-funded by 46
*
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WYMAGANIA

NMODUL 4: Innowacje dla startupéw
dziatajgcych w obiegu zamknietym

:***.* Co-funded by
X the European Union

@ CEL

Ten rozdziat pokazuje, w jaki sposdb innowacje, czy to w
zakresie projektowania, nowych materiatow, zrownowazonej
produkgji, regeneracji i zrownowazonych rozwigzan w
zakresie zaopatrzenia, przyspieszajg przejscie branzy na
bardziej zrownowazony model.

@ EFEKTY UCZENIA SIE

* Zrozumienie procesu innowacji;

Wiedza na temat tego, czym jest "innowacja cyrkularna" i
jakie korzysci moze przyniesc startupom;

* Roznice miedzy koncepcja otwartych innowacji a
wspoltworzeniem;

Rola interesariuszy w ekosystemie otwartych innowacji;
Wiedza o tym, jak chroni¢ innowacje;

ROZDZIALY

* Rozdziaf 1. Innowacje ekologiczne w zakresie produktow i
materiatow

* Rozdziaf 2. Otwarte innowacje i wspdéftworzenie

* Rozdziaf 3. Wilasnosc intelektualna i patenty

60 — 120 minut

@ CZAS TRWANIA

() EoF

N

Poziom 3

Rysunek 34 - RE-START Modut 4

Link do platformy e-learningowej, Modut 4: https://restart.erasmus.site/module/4

Co-funded by

the Eu ropean Union 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155

Sfinansowane ze srodkdéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady
i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European Commission nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
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MODUL 5: Marketing i komercjalizacja startupu o obiegu zamknietym

Modut ten dotyczy konkretnych wyzwan i mozliwosci zwigzanych z marketingiem
i komercjalizacjq startupow o obiegu zamknietym. Obejmuje on takie tfematy, jak
komunikowanie propozycji wartosci produktow/ustug cyrkularnych, kierowanie
reklam do odpowiednich segmentow klientow i opracowywanie skutecznych

strategii marketingowych.
Rysunek 38 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 5, w tym:

o Zawartose;

e Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas trwania;

e EQF.

* Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy
RESEN Co-funded by 48
*
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WYMAGANIA

Brak

NMODUL 5: Marketing i komercjalizacja
startupu o obie

Marketing tradycyjny, zielony marketing, strategia marketingowa, pitching

:***.* Co-funded by
X the European Union

u zamknietym

@ CEL

Celem modutu jest zbadanie koncepcji marketingu i znaczenia

tworzenia wlasciwej strategii marketingowej, zarowno w

marketingu tradycyjnym, jak i ekologicznym. Ponadto zapewnia

wiasciwe kroki w zakresie tworzenia kompleksowego i
wiasciwego pitch decku oraz sposobu jego prezentaciji

EFEKTY UCZENIA SIE

Zrozumienie koncepcji marketingu;

Zrozumienie réznic miedzy marketingiem tradycyjnym i
ekologicznym;

Projektowanie wilasnej strategii marketingowej;
Projektowanie wilasnego pitch decku;

Wiedza, jak zaprezentowaé swdj wiasny pitch deck

interesariuszom
ROZDZIALY

* Rozdziat 1. Podstawy marketingu
* Rozdziat 2. Zielony marketing

* Rozdziat 3. Przedstawienie pomystu na biznes w obiegu

potencjalnym inwestorom zamknietym
@CZAS TRWANIA 60120 minut @ EQF Poziom 3

Rysunek 35 - RE-START Modut 5

Link do platformy e-learningowej, Modut 5:_https://restart.erasmus.site/module/5

:***: Co-funded by
L the European Union

2021-1-CY01-KA220-HED-000032155

Sfinansowane ze srodkdéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady
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MODUL 6é: Zielona wspotpraca

Modut ten podkres$la znaczenie wspotpracy i partnerstwa w  kontekscie
gospodarki o obiegu zamknietym. Bada, w jaki sposdb startupy dziatajgce w
obiegu zamknietym mogg wspotpracowac z innymi firmami, organizacjami i
interesariuszami w celu wykorzystania wspolnych zasobdow, wymiany wiedzy i

tworzenia synergii promujgcych obieg zamkniety.
Rysunek 39 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 6, w tym:

o Zawartose;

e Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczeniasie;
e Rozdziaty;

e Czas trwania;

e EQF.

* Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy
Rl Co-funded by 50
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NMODUL 6: Zielona wspdtpraca

@° ZAWARTOSC

Zielona wspoétpraca, sprawiedliwa transformacja, zielone umiejetnosci, zielone miejsca pracy, zielony biznes

Q- WYMAGANIA © cu

Modut ten zapewnia wiedze potrzebng do aktywnego uczestnictwa

w zielonej wspotpracy, ktéra promuje bardziej zréznicowang
przyszlosc. Podkresla wartosc angazowania spotecznosci i

* Brak budowania sieci interesariuszy na rzecz zréwnowazonych praktyk

oraz bada, w jaki sposéb uniwersytety moga przyczyniac sie do

tworzenia zielonych rozwigzan

P} EFEKTY UCZENIA SIE ROZDZIALY

Zrozumienie roznicy miedzy zielong a brazowa gospodarka;
Zrozumienie réznych aspektow zielonej wspétpracy;
Wiedza na temat zielonych umiejetnosci i tego, jak

* Rozdziat 1. Podstawy marketingu

wspotpraca z uniwersytetami moze przyczynic sie do * Rozdziat 2. Zielony marketing

bardziej ekologicznych rozwiazan; * Rozdziat 3. Przedstawienie pomystu na biznes w obiegu
* Poznanie korzysci ptynacych z budowania :

diugoterminowych relacji biznesowych z interesariuszami; zamknigtym

@.CZAS TRWANIA 60120 minut @ EQF Poziom 3

Rysunek 36 - RE-START Modut 6

Link do platformy e-learningowej, Modut 6:_https://restart.erasmus.site/module/é

e CO fu nded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy 5 'l
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MODUL 7: Moizliwosci finansowania na rozpoczecie dziatalnosci w obiegu

zamknietym

Modut ten koncentruje sie na opcjach finansowania i mozliwosciach dostepnych
specjalnie dla firm o obiegu zamknietym lub startupdw. Pierwsza czes¢ obejmuje
analize kosztow projektu. Druga czes$¢ obejmuje rozne zrédta finansowania, takie
jak dotacje rzgdowe, inwestorzy, platformy crowdfundingowe oraz
inkubatory/akceleratory, ktére specjalizujg sie we wspieraniu inicjatyw

cyrkularnych w skali europejskie;.
Rysunek 40 przedstawia podstawowe informacje dotyczgce Modutu 7, w tym:

o Zawartose;

e Wymagania;

e Cel;

e Efekty uczenia sie;
e Rozdziaty;

e Czas trwania;

e EQF.

CO fu nded by Sfinansowane ze srodkdéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady 52
i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European Commission nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
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WYMAGANIA

* Podstawowe umiejetnosci cyfrowe;

* Podstawowa wiedza na temat gospodarki o obiegu
zamknietym i przedsiebiorczosci;

* Podstawowa znajomosé zasad gospodarki o obiegu
zamknietym;

:***1 Co-funded by
X the European Union

(@f CEL

Modut ten analizuje strukture kosztow przedsigbiorstwa i
charakterystyke dostepnych zrédet finansowania. Ponadto bada
koncepcje zielonego finansowania i dostepne mozliwosci
finansowe na poziomie krajowym i unijnym, ktére wspierajg
przedsiebiorstwa w minimalizowaniu ich wptywu na planete.

EFEKTY UCZENIA SIE

* Zrozumienie giéwnych elementéw struktury kosztow;

* Umiejetnosc zaprojektowania struktury kosztow dla
swojego biznesplanu

» Zidentyfikowanie gléwnych atrybutéw i wymagan kazdego
zrodfa finansowania;

+ Zrozumienie dostepnych mozliwosci finansowania
ekologicznego w UE;

ROZDZIALY

* Rozdziat 1. Ocena kosztow projektu
* Rozdziat 2. Wybér Zrodta finansowania

* Rozdziat 3. Zielone finansowanie

@.CZAS TRWANIA 60— 120 minut

Poziom 4

© EoF

Py

Rysunek 37 - RE-START Modut 7

Link do platformy e-learningowej, Modut 7: https://restart.erasmus.site/module/7

Co-funded by

the Eu ropean Union 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155
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Europejskie ramy kwalifikaciji (EQF)

Europejskie Ramy Kwalifikacji (EQF) to wspdline europejskie ramy odniesienia,
ktorych celem jest uczynienie kwalifikacji w roznych krajach i systemach bardziej
czytelnymi i zrozumiatymi. Ramy pomagajg poprawi¢ przejrzystosc,
porownywalnos¢ i mozliwos¢ przenoszenia kwalifikacji pracownikow oraz
umozliwiajg porownywanie kwalifikacji w réznych krajach i instytucjach. EQF
obejmuje kwalifikacje na wszystkich poziomach i we wszystkich podsystemach
ksztatcenia i szkolenia oraz zapewnia kompleksowy przeglad kwalifikacji w 38

krajach europejskich, ktére sq obecnie zaangazowane we wdrazanie.

RE-START zapewnia poziom EQF, ktory mozna uzyskac poprzez ukonczenie
kazdego z 7 krotkich kursdw RE-START.

EQF opiera sie na oSmiu poziomach odniesienia zdefiniowanych jako efekty
uczenia sie, a mianowicie wiedza, umiejetnosci i niezalezna odpowiedzialnosc.
Efekty uczenia sie wyrazajq to, co dana osoba wie, rozumie i jest w stanie zrobic

PO zakonczeniu procesu uczenia sie.

* * i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European Commission nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
*

Sfinansowane ze srodkdéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady
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— Poziom 1 Efekty uczenia si¢ odpowiadajace poziomowi 1

Wiedza Umiejgtnosci

* X %

%
*

* 4k

Odpowiedzialnosé i autonomia

praca lub nauka pod bezposrednim nadzorem

podstawowa podstawowe umigjetnosci potrzebne

w zorganizowanym kontekscie

wiedza ogolna do realizacji prostych zadan

— Poziom 2 Efekty uczenia si¢ odpowiadajace poziomowi 2

Wiedza Umiejetnosci

podstawowa wiedza podstawowe umiejetnosci poznawcze i praktyczne
faktograficzna w danej potrzebne do korzystania z istotnych informacji w
dziedzinie pracy lub celu realizacji zadan i rozwigzywania rutynowych

nauki problemow przy uzyciu prostych zasad i narzedzi

— Poziom 3 Efekty uczenia si¢ odpowiadajace poziomowi 3

Wiedza Umiejetnosci

znajomoscé faktow, zestaw umiejetnosci poznawczych i praktycznych

zasad, procesow i pojec potrzebnych do wykonywania zadan i
ogélnych w danej rozwigzywania probleméw poprzez wybieranie i
dziedzinie pracy lub stosowanie podstawowych metod, narzedzi,

nauki materiatow i informacji

Odpowiedzialnos¢ i
autonomia

praca lub nauka pod
nadzorem, o pewnym

stopniu autonomii

Odpowiedzialnosé i autonomia

przyjmowanie
odpowiedzialnosci za
realizacjg zadan w pracy lub

nauce

dostosowywanie wiasnego
zachowania do okolicznosci

przy razwiazywaniu prableméw

Irédto: hitps://europa.eu/europass/pl/description-eight-eqgf-levels

Co-funded by

the Eu ropean Union 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155

Co-funded by
the European Union

— Poziom 4 Efekty uczenia si¢ odpowiadajace poziomowi 4

Wiedza

wiedza faktograficzna i
teoretyczna w szerszym
kontek$cie danej dziedziny

pracy lub nauki

Umiejgtnosci

zakres umiejetnosci poznawczych i
praktycznych potrzebnych do
rozwigzywania okreslonych
probleméw w danej dziedzinie pracy

lub nauki

— Poziom 5 Efekty uczenia sie odpowiadajace poziomowi 5

Wiedza

obszerna specjalistyczna wiedza
faktograficzna i teoretyczna w
danej dziedzinie pracy lub nauki i

swiadomosc granic tej wiedzy

Umiejetnosci

kompleksowy zakres umiejetnosci
poznawczych i praktycznych
potrzebnych do kreatywnego
rozwigzywania abstrakcyjnych

problemow

— Poziom 8 Efekty uczenia sie odpowiadajace poziomowi 6

Wiedza

zaawansowana wiedza w
danej dziedzinie pracy
lub nauki obejmujaca
krytyczne rozumienie

teorii i zasad

Umiejetnosci

zaawansowane umiejetnosci,
wykazywanie sie biegtoscia i
innowacyjnoscia potrzebng do
rozwigzania ztozonych i
nieprzewidywalnych probleméw w
specjalistycznej dziedzinie pracy lub

nauki

Rysunek 38 - Poziomy EQF

Sfinansowane ze srodkdw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajg poglady
i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European Commission nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.

(o] iedzi S¢ i aut

samodzielna organizacja w ramach
wytycznych dotyczacych kontekstow
zwigzanych z pracg lub nauka, zazwyczaj
przewidywalnych, ale podlegajacych

zmianom

nadzorowanie rutynowe] pracy innych,
przyjmowanie pewnej odpowiedzialnosci
za oceng | doskonalenie dziatan

zwigzanych z pracg lub naukg

Odpowiedzialnos$¢ i autonomia

zarzgdzanie i nadzor w
kontekstach zwiazanych z pracg
lub nauka podiegajacych
nieprzewidywalnym zmianom

analizowanie i rozwijanie osiagnigé

wiasnych i cudzych

Odpowiedzialnog€ i autonomia

zarzadzanie ztozonymi technicznymi lub
zawodowymi dziataniami lub projektami,
przyjmowanie odpowiedzialnosci za
podejmowanie decyzji w
nieprzewidywalnych kontekstach

zwigzanych z pracg lub naukg

przyjmowanie odpowiedzialnosci za
zarzgdzanie rozwojem zawodowym
jednostek i grup

— Poziom 7 Efekty uczenia sie odpowiadajace poziomowi 7

Wiedza

wysoce specjalistyczna wiedza,
Ktorej czes¢ stanowi najnowszg
wiedze w danej dziedzinie pracy
lub nauki, bedaca podstawg
oryginalnego myslenia lub badan

krytyczna swiadomos¢ zagadnien
w zakresie wiedzy w danej
dziedzinie oraz na styku roznych

dziedzin

Umiejetnosci

specjalistyczne umiejetnosci
rozwiazywania problemow potrzebne
do badan lub dziatalnosci
innowacyjnej w celu tworzenia nowej
wiedzy i procedur oraz integrowania

wiedzy z réznych dziedzin

— Poziom 8 Efekty uczenia sie odpowiadajace poziomowi 8

Wiedza

wiedza na najbardziej
Zaawansowanym
poziomie w danej
dziedzinie pracy lub nauki
oraz na styku réznych

dziedzin

Umiejetnosci

najbardziej zaawansowane i
wyspecjalizowane umiejetnosci i
techniki, w tym synteza i ocena,
potrzebne do rozwigzywania
krytycznych probleméw w badaniach
lub dziatalnosci innowacyjnej oraz do
poszerzania i redefiniowania istniejacej

wiedzy lub praktyki zawodowej

Odpowiedzialnosé i autonomia

zarzgdzanie i przeksztatcanie
kontekstow zwigzanych z praca lub
nauka, ktore sg ztozone,
nieprzewidywalne i wymagajg

nowych podejs¢ strategicznych

przyjmowanie odpowiedzialnosci za
przyczynianie sie do rozwoju wiedzy
i praktyki zawodowej lub za
dokonywanie przegladu

strategicznych wynikow zespolow

Odpowiedzialnosé¢ i autonomia

wykazywanie sie znaczacym
autorytetem, innowacyjnoscia,
autonomia, etyka naukowa i
zawodowg oraz trwatym
zaangazowaniem w rozwoj nowych
idei lub proceséw w najwazniejszych
kontekstach zwiazanych z praca lub

nauka, w tym z badaniami
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Utatwianie prowadzenia zajeé

1. Rola trenera
Rola trenera w prowadzeniu zaje¢ ma kilkka aspekidw i ma kluczowe znaczenie
dla rozwoju skutecznego i inferesujgcego srodowiska uczenia sie. Ich obowigzki
obejmujg wszystko, od dostarczania instrukcji po wspieranie uczniow,
przeprowadzanie ocen i utrzymywanie wspierajgcego Srodowiska uczenia sie.

Przeanalizujmy te funkcje bardziej szczegdtowo:
Przekazywanie instrukciji:

Jednym z gtéwnych obowigzkdw trenera jest odpowiednia prezentacja
materiatu kursu. Muszg oni dostosowac sie do rdoznych styldbw uczenia sie,
jednoczes$nie dostarczajgc informacje w jasny, zorganizowany i interesujgcy
sposdb. Aby poprawi¢ zrozumienie i zapamietanie, profesjonalny frener wie, jak
korzystaC z szeregu technik instruktazowych, w tym wyktaddw, rozmow,

multimediéw, ¢wiczen praktycznych i przyktaddw z zycia wzietych.
Zaangazowanie i utatwianie:

Skuteczny frener uznaje wartoS¢ zaangazowania i zaangazowania ucznia.
Promujg interakcje uczestnikdw i srodowisko uczenia sie oparte na wspotpracy.
Prowadzenie rozmodw, zajecia grupowe, odgrywanie rol, studia przypadkdow i
symulacje to tylko niektére z przyktadow. Trenerzy zachecajg do krytycznego
myslenia, umiejetnosci rozwigzywania problemow i stosowania wiedzy poprzez

utatwianie tych interaktywnych aspektow.
Wsparcie i wskazowki:

Pomagajgc studentom uczelni wyzszych, ktérzy majg trudnosci ze zrozumieniem
tematu lub potrzebujg wiecej wyjasnien, trenerzy odgrywajg pomocng role. W
trakcie catego procesu uczenia sie oferujg porady, odpowiadajg na pytania i
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udzielajg szybkich informaciji zwrotnych. Trenerzy tworzq bezpieczne srodowisko,

w ktorym uczestnicy mogq prosi¢ o pomoc i swobodnie wyrazac swoje opinie i

obawy, bedqgc przystepnymi i sympatycznymi.
Ocena i infformacje zwrotne:

Istotng czesciq pracy trenera jest ocena. Oceniqjg oni zrozumienie i rozwoj
uczestnikdw szkolenia przy uzyciu roznych technik oceny, w tym testow, zadan i
¢wiczen praktycznych. Trenerzy oferujg réowniez zachecajgce informacje
zwrotne, aby pomdc uczniom w identyfikacji ich mocnych stron i obszaréw do

dalszego rozwoju.
Elastycznosé i zdolnosé adaptacii:

Dobrzy instruktorzy sg w stanie zaspokoic rézne potrzeby swoich kursantow.
Dostosowujqg swojqg strategie do réznych srodowisk, styldw uczenia sie i poziomow
umiejetnosci obecnych w klasie. Zdolnos¢ do adaptacji umozliwia im zmiane
trescilub sposobu prowadzenia kursu w odpowiedzi na wktad uczestnikdw i nowe

pofrzeby.
Tworzenie pozytywnego srodowiska nauki:

Rozwijanie motywacji i zaangazowania wymaga pozytywnego Srodowiska
uczenia sie. Trenerzy powinni stworzyC przyjazne, integracyjne i uprzejme
srodowisko w klasie. Zachecajg do szczerej rozmowy, uwaznego stuchania i
Swietowania zaréwno indywidualnych, jak i zbiorowych osiggniec. Uczniowie
mogg czuc sie wzmocnieni i docenieni w takim otoczeniu, co poprawia ich

0gdlny proces uczenia sie.
Inspiracja i motywacja:

Trenerzy inspirujg uczestnikdw szkolehn do przejecia kontroli nad ich podrézami
edukacyjnymi, dziatajgc jako motywatorzy. Motywujg uczestnikdw do tworzenia

celdw, podejmowania wyzwan i pracy nad ciggtym postepem. Pewnosc¢ siebie i
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mentalnos¢ rozwoju kazdego ucznia sg wzmachniane, gdy ich postepy i wysitki sg

uznawane i celebrowane.
Ciqgty rozwéj zawodowy:

Wykwalifikowani trenerzy sq oddani swojemu osobistemu rozwojowi jako
profesjonalisci. Szukajg okazji do poszerzania swojej wiedzy merytorycznej, bycia
na biezqgco z podejsciami pedagogicznymi i postepem technologicznym oraz
doskonalenia swoich umiejetnosci dydaktycznych. To zaangazowanie w

doskonalenie ma pozytywny wptyw na jakos$¢ prowadzonych przez nich szkolen.

2. Plan nauczania

Aby skutecznie kierowac¢ procesem nauczania, plan nauczania musi zawieraé
kilka kluczowych elementéw. Szczegdtowy plan nauczania zazwyczaj sktada sie
z nastepujgcych elementéw, cho¢ doktadna fres¢ moze sie roznic w zaleznosci

od przedmiotu, poziomu klasy i celdw nauczania:
1. Cel lub efekt uczenia sie:

Nakresl doktadne cele lub wyniki nauczania, do ktérych dgzy plan lekcji. Co

powinno zostac¢ osiggniete lub zrozumiane do kohca zajec?
2. Grupa docelowa i wymagania wstepne:

Okresl docelowych odbiorcéw, takich jak poziom lub przedziat wiekowy, a takze
wszelkie niezbedne informacje lub umiejetnosci, ktdre uczestnicy muszg

posiadac, aby z powodzeniem korzystac z tresci.
3. Czas trwania i harmonogram:

Okresl, jak dtugo ma trwac lekcja lub sesja dydaktyczna. Uwzglednij dzien i

godzine sesji, jesli jest to sesja bedqca czescig wiekszego programu nauczania.

4. Materiaty i zasoby:
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Podaj petnq liste wszystkich materiatdw, narzedzi i sprzetu potrzebnego do zajec.

Podreczniki, materiaty informacyjne, prezentacje multimedialne, filmy, rekwizyty i

wszelkie inne narzedzia instruktazowe mogqg nalezec¢ do tej kategorii.
5. Strategie nauczania i wdrazanie dziatan:

Nakresl taktyki instruktazowe i Cwiczenia, ktére zastosujesz, aby pomodc
uczestnikom w osiggnieciu celdw edukacyjnych. Mogqg to by¢ wyktady, zajecia

grupowe, dyskusje, odgrywanie rol, gry lub praktyczne eksperymenty.
6. Ocena i ewaluacja:

Opisac procedure oceny nauki uczestnika szkolenia. Opisz techniki oceny, takie
jak egzaminy, projekty, prezentacje lub udziat w zajeciach. Wspomnij o swoim

planie oceny wynikdw ucznidw i przekazywania komentarzy.
7. Iréznicowanie i integracja:

Wez pod uwage rézne wymagania uczestnikdbw w klasie podczas wdrazania
réznicowania i wtgczania. Opisz wszelkie taktyki roznicowania, ktoérych uzyjesz,
aby uwzglednic¢ rézne style uczenia sie, talenty i zainteresowania. Upewnij sie, ze

plan lekcji zacheca do inkluzywnosci i spetnia potrzeby wszystkich ucznidw.
8. Zarzqdzanie czasem:

Zarezerwuj czas na kazde zadanie, aby zagwarantowad, ze zajecia potrwajg
wyznaczong ilos¢ czasu. Uwzglednij czas buforowy na nieprzewidziane

opdznienia lub umozliwienie bardziej dogtebnej dyskusji na okreslone tematy.
9. Wprowadzenie i zaciekawienie:

Stworz interesujgce otwarcie lub element zaczepienia, aby przyciggng¢ ucznidow
i wzbudzi¢ ich zainteresowanie tematem. Moze to byc¢ intrygujgcy fakt, ktopotliwe

pytanie, krétka narracja lub prezentacja multimedialna.

10. Mozliwosci ¢wiczen z przewodnikiem i éwiczen samodzielnych:
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Daj stazystom szanse zaangazowania sie w praktyke kierowang, w ktorej

otrzymujg pomoc i informacje zwrotne, oraz praktyke niezalezng, w ktdérej mogg

samodzielnie wprowadzac pomysty w zycie.
11. Podsumowanie i wnioski:

Utworz podsumowanie, ktdre zawiera kluczowe pojecia nauczane w sesji. Aby

wzmocnic¢ proces uczenia sie, zapewnij podsumowanie i powtdrz gtéwne punkty.
12. Przedtuzenie i dziatania nastepcze:

Wez pod uwage, w jaki sposdb lekcja wpisuje sie w szerszy program nauczania i
zaoferuj dziatania uzupetniajgce lub rozszerzajgce, ktdére uczniowie / stazysci

mogq wykonac, aby pogtebic swoje zrozumienie.
13. Refleksja i adaptacja:

Po zakonczeniu lekcji zastandw sie, jak zmodyfikowac jej plan. Przeanalizuj
powodzenie zastosowanych taktyk i wskaz obszary, ktére mogg wymagac

udoskonalenia lub dostosowania w kolejnych sesjach.

Jasnos¢ i zwieztoS¢ majg kluczowe znaczenie przy opracowywaniu planu lekciji.
Nalezy dgzy¢ do wyeliminowania niepotfrzebnych szczegdtdw, jednoczesnie
zapewniajgc wystarczajgcqg szczegdtowosSe, aby wdrozenie zakonczyto sie
sukcesem. Aby dostosowac plan do unikalnych potrzeb ucznidw, nalezy wzigé
pod uwage sytuacje instruktazowq, w tym poziom klasy, przedmiot i dostepne

zasoby.

Szczegdtowy plan nauczania stuzy jako mapa drogowa zardwno dla trenerdw,
jak i ucznidw. Pomaga zapewnic ustrukturyzowane i celowe doswiadczenie
edukacyjne, jednoczesnie pozwalajgc na elastycznosc i zdolnos¢ adaptacii. Plan
nauczania powinien by¢ regularnie oceniany lub ulepszany w oparciu o potrzeby
ucznidw, ich opinie po sesji i obserwacje trenera, aby stale poprawiac jego

skutecznosce.
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3. Przygotowanie przed sesjg
Wdrozenie sesji szkoleniowej wymaga doktadnego przygotowania, ktére pozwala
trenerom efektywnie zarzgdzac swoim czasem, ustala¢ jasne cele nauczania,
wybiera¢ odpowiednie materiaty szkoleniowe, ktdre sg dostosowane do poziomu
i umiejetnosci ucznidw oraz przygotowac sie do radzenia sobie z wszelkimi

problemami lub wyzwaniami podczas sesji.

Przeprowadzenie oceny potrzeb

Przeprowadzenie oceny potrzeb w celu zrozumienia Srodowisk i oczekiwan
ucznidw obejmuje gromadzenie informacji i spostrzezeh na temat ich obecnej
wiedzy, umiejetnosci, preferencji i celdw. Proces ten moze pomodc trenerowi
dostosowac swoje podejscie do nauczania i materiaty edukacyjne, aby lepiej
zaspokoic ich potrzeby i oczekiwania. Ponizej znajduje sie przewodnik krok po

kroku dotyczqgcy przeprowadzania oceny potrzeb:
Zdefinivj cel:

Okresl, jakie konkretne informacje musisz zebrac i jak zostang one wykorzystane

do poprawy nauczania lub zaprojektowania skutecznej sesji.
Zidentyfikuj grupe docelowaq:

Okresl charakterystyke konkretnej grupy uczestnikow, dla ktdérych zamierzasz
zaprojektowac i przeprowadzi¢ sesje (np. wczesniejsza wiedza, doswiadczenie,

obszary zainteresowan, wiek itp.)
Wybér metod oceny:

Wybierz odpowiednie metody oceny w oparciu o swoje cele i cechy ucznidw.

Oto kilka typowych metod oceny:
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Ankiety i kwestionariusze: Opracuj zestaw jasnych i zwieztych pytan, aby
zebra¢ informacje na tfemat wyksztatcenia akademickiego lub
zawodowego  ucznidw, obszardow  zainteresowan  lub  wiedzy
specjalistycznej oraz oczekiwan.
Obserwacja: Obserwuj uczestnikdw podczas poprzednich dziatan

szkoleniowych, projektow lub dyskusji, aby zebrac informacje na temat ich

mocnych i stabych stron oraz poziomu zaangazowania.

Analiza danych:

Po zakonczeniu oceny przeanalizuj zebrane dane, aby zidentyfikowac

oczekiwania i/lub preferencje dotyczgce nauki.
Interpretacja wynikéw i wdrazanie zmian:

Interpretacja danych i identyfikacja kluczowych wnioskow. Okreslenie gtdwnych
obszaréw, w ktorych uczestnicy wymagajg wsparcia lub dostosowania w
odniesieniu do materiatow szkoleniowych. Poszukaj mozliwosci zwiekszenia ich
do$wiadczenia edukacyjnego i stworz dostosowane podejscie do nauczania.

Dwa orientacyjne podejscia do nauczania, ktére mozna zastosowac to:

> Integracja teorii i praktyki
Ta metoda nauczania opiera sie na zatozeniu, ze uczen zdobywa
wiedze i umigjetnosci poprzez "model uczenia sie, ktory integruje
teorie i praktyke w sposob, ktory przenosi dziedzine do klasy, a takze
przenosi klase do dziedziny". "Kiedy uczniowie sqg aktywnie
zaangazowani w cykliczny proces, ktéry obejmuje obserwacje,
stosowanie, refleksje i dzielenie sie swoimi do$wiadczeniami",
do$wiadczenie uczenia sie jest lepsze.

» Nauczanie mieszane
Nauczanie mieszane obejmuje zintegrowane  potgczenie

tradycyjnego nauczania z metodami internetowymi. Tradycyjne
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uczenie sie obejmuje nauczanie, ktére odbywa sie w klasie lub

podczas lekcji bezposrednich. Podejscie do nauki online jest zwykle
dostarczane za posrednictwem fechnologii, obejmujgcych
wirfualne Srodowisko nauczania (VLE), w ktérym wystepujg
elementy nauki synchronicznej i asynchronicznej. W tego typu
sesjach stosuje sie podejscie instruktazowe tgczgce metody
uczenia sie online i offine w celu stworzenia kompleksowego i

angazujgcego doswiadczenia edukacyjnego.
Ocena i iteracja:

Zbieraj informacje zwrotne od uczestnikow, aby okreslic ich poziom zadowolenia,
monitorowac ich postepy i w razie potrzeby udoskonala¢ metody nauczania i

tresci szkoleniowe.

Zaprojektuj sesje - orientacyjny przykiad z RE-START e-Training Program

Przygotowanie szczegdtowego planu nauczania wymaga starannego
rozwazenia pozgdanych wynikdw, tresci, dziatan i przydziatu czasu, jok
wspomniano w sekcji 2. Plan nauczania'". Ponizej przedstawiono kilka przyktadow

i praktycznych wskazdéwek dotyczgcych udanego przygotowania sesji.

1. Podczas sesji mozna wykorzystac orientacyjny program, ktory przedstawiono
ponizej na rysunku 39 i ktory przedstawia strukture i przebieg sesji. W szczegdinosci
zawiera przedziaty czasowe dla kazdego dziatania, przerwy i wszelkie niezbedne
zadania administracyjne. Szablon agendy powinien by¢ zawsze modyfikowany

zgodnie z okreSlonymi parametrami sesji.

Tytut sesiji:
Data:
Lokacja:

Czas trwania:
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Wrpwoadzenie

Analiza teoretyczna

Projekcja wideo

Cwiczenia  praktyczne
(np. ukonczenie BMC,
analiza struktury kosztow

firmy)

Test ewaluacyjny

Refleksja

Zadanie klasowe:

Rysunek 39 - Szablon agendy do organizowania ses;ji.

2. Wybdr tresci i projektowanie aktywnosci: Potgczenie materiatéw
edukacyjnych zapewni uczniom bardziej wzbogacone doswiadczenie
edukacyjne obejmujgce rézne aspekty przedsiebiorczosci, gospodarki o obiegu

zamknietym i biznesu.
3. Projektowanie sesji szkoleniowej RE-START

W odniesieniu do materiatéw RE-START, kolejnos¢ dziatan powinna byc¢ okreslona
na podstawie wczesniejszej wiedzy uczestnikdw na temat przedsiebiorczosci. Dla
uczestnikow, ktdrzy sg zaznajomieni z koncepcjami przedsiebiorczosci lub Business
Model Canvas (BMC), sesja moze skupiC sie najpierw na opracowaniu
biznesplanu, podczas gdy dla uczestnikdw, ktdrzy nie majg wczesniejszej wiedzy
na temat przedsiebiorczosci lub biznesu, bardziej odpowiednie bytoby

wprowadzenie do modutdw przed przejsciem do BMC.
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A. Proponowany jest orientacyjny plan nauczania dla szkolenia RE-START:
e Intfroduction to the session

Rejestracja na platformie RE-START Toolkit i E-Learning (opcjonalnie).
Proces rejestracji jest opisany w czesci Il: Program e-szkolen RE-START
Przewodnika RE-START w sekcjach Dostep do zestawu narzedzi RE-START
Circular Business Plan i Dostep do platformy e-learningowej RE-START.

e Analiza teoretyczna: z kursami i studiami przypadkéw z platformy e-

learningowej RE-START.

e Pokaz wideo: filmy z platformy e-learningowej RE-START.

e Cwiczenie praktyczne: frener moze poprosié uczestnikdw o
wypetnienie BMC lub przeanalizowanie studium przypadku poprzez
zidentyfikowanie modelu biznesowego firmy Ilub je] aspektu
cyrkularnego. (Dziatania indywidualne lub grupowe). W Case Deck
(zestawie narzedzi RE-START Circular Business Plan: https://www.restart-
foolkit.eu/). W zestawie narzedzi RE-START Circular Business Plan frener

moze znalez¢ szeroki wybor studiow przypadku rzeczywistych firm, ktdre

stosujg zasady gospodarki o obiegu zamknietym. Wiecej studiow
przypadku lub przyktadow firm, ktore stosujg model biznesowy oparty
na gospodarce o obiegu zamknietym, mozna znalezé na stronie

internetowej Fundacji Ellen MacArthur.

e Test ewaluacyjny: Ocena doswiadczenia szkoleniowego uczestnikow
moze byC  przeprowadzona za pomocqg  kwestionariusza
ewaluacyjnego dostarczonego przez trenera. W odniesieniu do kursow
platformy e-learningowej RE-START (https://restart.erasmus.site/) ocene
mozna przeprowadzic za pomocqg quizbw zawartych na koncu
kazdego kursu. Po ukonczeniu kursu uczestnicy mogqg uzyskac

certyfikat, ktéry stanowi potwierdzenie zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 65
the European Union odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European
Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155


https://www.restart-toolkit.eu/category/case-deck/
https://www.restart-toolkit.eu/
https://www.restart-toolkit.eu/
https://ellenmacarthurfoundation.org/topics/circular-economy-introduction/examples

:***: Co-funded by
A the European Union

e Refleksjaiadaptacja: Po zakonczeniu sesji trener analizuje wyniki oceny

i wskazuje obszary, ktére mozna poprawic i/lub ponownie wykorzystac.

B. Gathering and organizing relevant materials for RE-START training

W celu przygotowania sesji szkoleniowej z wykorzystaniem materiatow RE-

START, trener moze skorzystac z nastepujgcych zasobow:

e Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan: Witryna internetowa z

przydatnymi narzedziami i materiatami do opracowania pomystu na
biznes w obiegu zamknietym. Aby uzyskac wiecej informaciji, zapoznaj
sie z czesciq Il - Program e-szkolen RE-START Przewodnika RE-START.

e Platforma e-learningowa RE-START: Provide seven (7) e-training courses

and twelve (12) case videos for the theoretical aspect of the session.
For more information please review Part Il - RE-START e-Training
Programme of the RE-START Guidebook.

4. Podejscia dydaktyczne
Metody nauczania w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym majg na celu
promowanie solidnego zrozumienia zasad i praktyk istotnych dla zrownowazonej

i regeneracyjnej gospodarki.

.  Metody i narzedzia nauczania
Projekt sesji szkoleniowej obejmuje roznorodne metody nauczania, narzedzia i

cwiczenia, ktére mogqg zwiekszy¢ zaangazowanie, zrozumienie i zastosowanie
koncepciji. Istnieje wiele metod nauczania i podejsc, ktére mozna zastosowac,
takich jak integracja teorii i praktyki, blended learning lub aktywne uczenie sie.

Ponizej przedstawiono niektdre z najbardziej skutecznych metod:
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Uczenie sie przez doswiadczenie: Utatwianie praktycznych doswiadczen i

symulaciji z zycia wzietych to skuteczne sposoby nauczania gospodarki o obiegu

zamknietym.

Wskazowki i zalecenia:

Przed sesjq przygotuj kilka symulaciji procesu produkcyjnego.

Uwzglednij interaktywne warsztaty. Uzyj na przyktad szablonu z roznymi
sekcjami. Zadawaj pytania i sktaniaj uczestnikdw do myslenia i dyskusji.
Pomysl o praktycznych dziataniach, aby zacheci¢ do praktycznego
zastosowania koncepcii.

Zorganizuj, jesli to mozliwe, wycieczke terenowqg do lokalnych firm
wdrazajgcych modele cyrkularne i uczenie sie oparte na projektach, w
ktorych uczniowie mogq zastosowac zasady cyrkularne w rzeczywistych
scenariuszach.

Zapro$ prelegentow i ekspertow branzowych z firm stosujgcych zasady
gospodarki o obiegu zamknietym. Dziatanie to moze zapewni¢ cenne
spostrzezenia i rzeczywiste perspektywy. Eksperci ci mogq dzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami, wyzwaniami i historiami sukcesu, inspirowac uczniow i

tgczy¢ ich z sieciami branzowymi.

Studia przypadkéw w gospodarce o obiegu zamknietym: Andalizujgc studia

przypadkéw udanych inicjatyw w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym,

studenci zyskujg wglgd w praktyczne wyzwania i rozwigzania. Studia przypadkow

mogg koncenfrowac sie na firmach, ktére z powodzeniem wdrozyty praktyki

cyrkularne lub na konkretnych projektach, ktére demonstrujg innowacyjne

strategie cyrkularne.

odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European

AR Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 67
*
* %

Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155



*

:***: Co-funded by
A the European Union

i o o b

Importance of case Guidelines for selecting Techniques for effectively Facilitating group
studies in illustrating real- and adapting relevant presenting and discussing discussions and
life examples of circular case studies to suit the case studiesin a encouraging critical
entrepreneurship. participants needs. classroom setting. thinking based on cases.

Rysunek 40 - Jak wykorzystywac studia przypadkdw w sesjach

Wskazowki i zalecenia:

e Szukaj przypadkdw z zycia wzietych. Starqj sie wybierac firmy, ktére mogqg
by¢ dobrze znane studentom, uczestnikom lub przedsiebiorcom.

e Potqgcz przypadki z zasadami gospodarki o obiegu zamknietym.

e Edukacja w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym ktadzie nacisk na
myslenie systemowe, w tym zrozumienie wzajemnych powigzan miedzy
elementami systemu. Takie podejscie do nauki zacheca ucznidw do
rozwazenia catego cyklu zycia produktdw i ustug, analizujgc dane

wejsciowe, wyjsciowe i potencjalny wptyw w catym tancuchu wartosci.

Wspdlne uczenie sie w edukacji dotyczqgcej gospodarki o obiegu zamknietym:
Edukacja w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym czesto wykorzystuje
metody uczenia sie oparte na wspodtpracy, takie jak dyskusje grupowe, praca
zespotowa i partnerskie uczenie sie. Uczniowie mogqg uczestniczy¢ w sesjach
burzy mdzgdw, aby dzieli¢ sie pomystami i wspdlnie opracowywac rozwigzania

ztozonych problemdow zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem.
Wskazdwki i zalecenia:

e Wtgcz grywalizacje i elementy interaktywne (quizy i ankiety), aby zwiekszyc

zaangazowanie.
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Przygotuj odgrywanie rél i nauke opartg na scenariuszach. Metody te

symulujg rzeczywiste sytuacje zwigzane z przedsiebiorczosciq.

Podejscie oparte

na mysleniu

projektowym moze byc

rowniez

wykorzystywane w edukaciji w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym w

celu promowania kreatywnego rozwigzywania problemow i innowacii.

Uczniowie sq zachecani do identyfikowania mozliwosci optymalizacii

zasobow, przeprojektowywania produktéw i tworzenia nowych modeli

biznesowych zgodnie z zasadami obiegu zamknietego.

Explain the benefits
of group work
collaboration in
problem-solving and
fostering a conducive
learning
environment.

L)

Strategies for forming
diverse and balanced
groups to maximize
learning outcomes.

\ L]
)
/ L]

Establishing clear
group roles,
responsibilities, and
expectations of each
member.

Techniques for
managing group
dynamics and
resolving conflicts
effectively.

. .

S

Providing guidelines
for group
presentations and
discussions during
the session.

Rysunek 41 - Wspdlne uczenie sie w edukacji dotyczqcej gospodarki o obiegu zamknietym
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obiegu zamknietym.

Wskazdowki i zalecenia:

obiegu zamknietym: Wykorzystanie narzedzi

cyfrowych
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e Sprobujznalez¢ zasoby i platformy intfernetowe, ktdre lepiej pasujq do celu

sesji.
e Zachecqj ucznidw do poszukiwania nowych otwartych i bezptatnych

zasobow.

Prezentacja i dyskusja: Rozpoczecie sesji od prezentacji, ktdéra zawiera przeglgd
nauczanego materiatu, jest skutecznym sposobem na wprowadzenie nowych

koncepciji i pomystow dla uczniow.

Zajecia grupowe: Ta metoda pozwala uczniom zastanowic sie nad nauczanym
materiatem, dalej analizowac¢ kluczowe pojecia, zadawac pytania i uzyskac
gtebsze zrozumienie tematu sesji. Jesli chodzi o sesje dotyczgce
przedsiebiorczosci cyrkularnej, frener moze podzielic uczestnikdw na mate grupy
i przydzielic im konkretne wyzwania lub scenariusze zwigzane z gospodarkg

cyrkularng.

Warsztaty interaktywne: Prowadzenie interaktywnych warsztatdéw, ktore
koncentrujg sie na konkretnych koncepcjach, jest skutecznym sposobem na

zdobycie wiedzy i dogtebne zrozumienie nauczanego materiatu.

Odgrywanie rdél i symulacje: Wykorzystanie ¢wiczen lub symulaciji do odgrywania
rol w celu zanurzenia uczestnikow w realistycznych scenariuszach gospodarki o
obiegu zamknietym jest skuteczng metodg nauczania. Jedli chodzi o sesje
dotyczqcq gospodarki o obiegu zamknietym, trener moze przypisac role takie jak
konsumenci, producenci, decydenci lub specjalisci ds. gospodarki odpadami i
poprosic uczestnikbw o odgrywanie interakcji i procesow decyzyjnych. Takie
praktyczne podejscie zwieksza zaangazowanie uczestnikdw i pomaga im

zrozumiecC kluczowe koncepcje i pomysty.

Prelegenci i panele ekspertéw: Aby usprawnic proces uczenia sie i da¢ uczniom
mozliwos¢ uzyskania informacii o tym, jak dziatajg prawdziwe firmy, frener moze

zaprosiC zaproszonych prelegentéw. Zaproszeni prelegenci, ktdérzy majg
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doswiadczenie w danej dziedzinie, mogqg podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami,

wyzwaniami i swojg podrdzg w zakresie przedsiebiorczosci.

Wycieczki lub wizyty w terenie: W ramach sesji frener moze organizowac wizyty
na miejscu lub wycieczki terenowe, dajgc uczniom mozliwosc obserwowania i
uczenia sie o roznych koncepcjach. To uczenie sie przez doswiadczenie

wzmacnia zrozumienie i dostarcza namacalnych przyktadow.

Ciqggte uczenie sie i adaptacja. Poniewaz zasady gospodarki o obiegu
zamknietym nadal ewoluujq, kluczowe znaczenie ma wspieranie kultury uczenia
sie przez cate zycie i adaptacji. Studenci sg zachecani do Sledzenia najnowszych
badan, tfrenddéw branzowych i pojawiajgcych sie technologii, aby zapewnic, ze

mogq skutecznie przyczynic sie do rozwoju gospodarki o obiegu zamknietym.

Sesja moze opierac sie na jednej lub kilku metodach lub narzedziach nauczania.
Trener powinien stworzy¢ rownowage miedzy réznymi metodami nauczania i
¢wiczeniami oraz zaplanowac dziatania sesji zgodnie z potrzebami lub

oczekiwaniami uczestnikow.

II.  Wskazéwki i wyzwania zwigzane z prowadzeniem zajeé

Ponizej przedstawiono kilka wskazéowek i wyzwan dla wszystkich trenerow, ktére
zostaty zidentyfikowane podczas testu pilotazowego programu e-szkolen RE-
START.

v Osobiste doswiadczenia i wyzwania napotkane w fazie pilotazowej oraz
mozliwe rozwigzania.

o Posiadanie uczniow z réznych srodowisk moze stanowic wyzwanie.
Dlatego przed rozpoczeciem szkolenia nalezy poznac¢ swoich
ucznidw, aby odpowiednio zaspokoic¢ ich potrzeby.

v' Wyciggniete wnioski i zmiany wprowadzone w celu poprawy skutecznosci

metod nauczania.
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o Sprébuj zintegrowac wiedze z réznych dziedzin, takich jak nauki o

Srodowisku, zarzgdzanie przedsiebiorstwem, ekonomia, podejscie
prawne, inzynieria i nauki spoteczne. Takie interdyscyplinarne
podejscie pozwoli uczestnikom zrozumiec rézne aspekty i implikacje
praktyk gospodarki o obiegu zamknietym.

Prezentuj fres¢ projektu w sposob zwiezty, aby nie stracic uwagi

uczestnikow.

v Strategie angazowania uczestnikéw i utrzymywania ich zainteresowania

przez caty czas trwania ses;ji.

o Popros uczestnikdw, aby poszukali prawdziwej firmy, ktorq znajq, i

zachec ich do sprawdzenia, czy firma stosuje ktdrgkolwiek z zasad
obiegu zamknietego i w jaki sposob.

Wykorzystaj przyktady firm, ktére sq w mediach, szeroko znane studia
przypadkdw i lokalne firmy.

Zorganizuj zajecia grupowe i pozwdl uczestnikom zaprezentowac

swoje Pitch Decks na koniec sesji:

Lajecia grupowe sg skutecznym sposobem oceny poziomu
zrozumienia gtoéwnych poje¢ przez uczestnikdw. Wspierajg
wspotprace i komunikacje miedzy uczniami oraz pozwalajg im
zdoby¢ wiedze poprzez dyskusie i wymiane pomystow.
Przygotowanie atrakcyjnego i zwieztego Pitch Deck (prezentacji)
moze byc¢ trudnym zadaniem, ktére wymaga starannego rozwazenia
wszystkich elementow pomystu na biznes. Co wiecej, Pitch Deck
wymaga od ucznia przecwiczenia umiejetnosci prezentacji i
przedstawienia swojego pomystu w atrakcyjny sposdb, aby
przyciggngc inwestorow. Dzieki cwiczeniom grupowym uczestnicy
mogqg wspiera¢ sie nawzajem podczas tego ¢wiczeniq,
przekazywac sobie informacje zwrotne i pomagac sobie nawzajem

W ulepszaniu swoich pomystow.
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o Naucz uczestnikéw zestawu narzedzi Business Model Canvas
poprzez przydzielenie im praktycznego ¢wiczenia:
Przedstawienie cyrkularnego modelu biznesowego dziatajgcego w
Swiecie rzeczywistym przedsiebiorstwa (np. skorzystanie z RE-START
Case Deck w ramach Zestawu Narzedzi RE-START Circular Business
Plan) pomoze uczniom zrozumiec teoretyczne aspekty komponentu
BMC (terminologia, koncepcje, przyktady), a nastepnie zastosowac
teorie w praktyce poprzez opracowanie wtasnego modelu

biznesowego w oparciu o zadanie powierzone przez trenera.

v Informacje zwrotne i kontrola - Interakcja z uczestnikami: uzyskanie wglqgdu

w istniejgcq wiedze uczestnikdow w momencie wejscia do klasy, w celu
dostosowania tresci, tempa i gtebokosci szkolenia.

o Mozna to osiggnqgé za pomocq narzedzi fizycznych lub
internetowych, takich jak krotkie kwestionariusze, online lub offline,
interaktywna prezentacja lub quiz (Mentimeter, Kahoot itp.)

Dzielenie sie inspirujgcymi historiami i przykiadami do nasladowania w
celu zwiekszenia zaangazowania uczestnikow od samego poczqgtku,
poprzez umozliwienie im identyfikacji z tymi historiami lub przypadkami do
pewnego stopnia, wzmocnienie ich pozycji i przekonanie, ze obecne
szkolenie pozwoliim przezy¢ podobne doswiadczenia.

o Stworz dynamiczne iinteraktywne srodowisko uczenia sie. Korzystqj z
roznych metod nauczania, takich jak zajecia grupowe, dyskusje,
praktyczne eksperymenty, multimedia i przyktady z zycia wziete, aby
utrzymac zaangazowanie i zainteresowanie uczniow.

o Uzywaj pomocy wizualnych: Pomoce wizualne, takie jak wykresy,
diagramy i slajdy, mogqg poprawi¢ zrozumienie i zapamietanie

informaciji. Uzywaj ich strategicznie, aby uzupetnic swoje wyjasnienia.
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o Zachecaj do wspétpracy: Wspieraj wspdlne uczenie sie poprzez
przydzielanie grupowych projektow lub dziatan. Wspotpraca moze
poprawi¢  umiejetnosci  pracy zespotowe], komunikacji i

rozwigzywania problemow.

lll. Prezentacja i wykorzystanie studiow przypadku RE-START

Inaczenie studidw przypadku w nauczaniu przedsiebiorczosci w obiegu

zamknietym

Studia przypadkdw, w ramach RE-START Case Deck (przeglgd czesci I
Przewodnika RE-START) i e-kurséw RE-START (przeglagd czesci Il Przewodnika RE-
START), ilustrujg przyktady rzeczywistych firm i startupow dziatajgcych w obiegu
zamknietym, ozywiqjg koncepcje teoretyczne i zapewniajg uczniom praktyczne
spostrzezenia. W ten sposdb sg one skuteczne w zwiekszaniu zrozumienia przez
uczgcych sie kazdego elementu lub aspekiu zasad gospodarki o obiegu

zamknietym, projektowania cyrkularnego lub przedsiebiorczosci cyrkularne;.

Korzysci plynqgce ze studiow przypadku w zwiekszaniu doswiadczenia

edukacyjnego sg nastepujgce:

e Zapewniajg one konkretne przyktady zastosowania koncepcji gospodarki
O obiegu zamknietym w rzeczywistych scenariuszach biznesowych oraz
mozliwos¢ praktycznego uczenia sie (analiza wyzwan biznesowych i
procesow decyzyjnych, przed ktdrymi stojg przedsiebiorcy).

e Inspirujg i motywujg ucznidw, prezentujgc odnoszgcych sukcesy
przedsiebiorcoéw dziatajgcych w obiegu zamknietym i ich innowacyjne
rozwigzania.

e Studia przypadkdéw prezentujg podejscie multidyscyplinarne. Biznes o
obiegu zamknietym integruje koncepcje z zakresu biznesu, ekonomii,

zrbwnowazonego rozwoju, projektowania i inzynierii.
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e Studia przypadkédw pozwalajg uczniom uczyC sie na sukcesach i

porazkach firmy. Podkreslajg najlepsze praktyki, innowacyjne strategie i
wyciggniete wnioski.

e Studia przypadkdw sprzyjajg aktywnemu uczeniu sie i zaangazowaniu.
Analiza studidw przypadku poprzez dyskusje lub debate daje uczniom
mozliwos¢ wymiany poglgddw i zobaczenia roznych perspektyw na dany

femat.

Jak wybraé odpowiednie studium przypadku do sesji szkoleniowej RE-START?

Wybor studidow przypadku powinien by¢ dokonany starannie, aby odpowiadat
potrzebom uczestnikdw. Trener powinien przestrzegac pewnych wytycznych, aby
zapewni¢, ze studia przypadkdw wspierajg proces uczenia sie. Studia

przypadkéw powinny by¢é wybierane w oparciu o nastepujgce aspekty:

e Iwiqzek z tematem sesji: Studia przypadkéw powinny bezposrednio
odnosi¢ sie do tematu sesji. Powinny to by¢ rzeczywiste scenariusze
przedstawiajgce wyzwania i implikacje, przed ktérymi stoi przedsiebiorca,
oraz mozliwosci stworzone dzieki obiegowi zamknietemu.

e Odniesienie do réoznych branz lub kontekstéw: Studia przypadkdw powinny
reprezentowac przedsiewziecia biznesowe z réznych branz (np.
spozywczej, modowej, budowlanej, ICT), odpowiadajgce réznorodnym
Srodowiskom i zainteresowaniom uczniow.

e Ilozonos¢ i wyzwanie: Wybdr studidw przypadku, ktére majg pewien
poziom ztozonosci, pozwala na dogtebng i doktadng analize
odpowiednich poje¢, a uczniowie zwiekszg swoje zrozumienie i
umiejetnosci. Nalezy zauwazyc, ze ztozone studia przypadkéw powinny
byC wybierane w oparciu o poziom wiedzy i doswiadczenia ucznidw w

nauczanym materiale.

Kroki do skutecznego wtaczenia studiéw przypadku do sesiji:
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e Wprowadzenie do studium przypadku: Przedstaw kontekst, sekcje
branzowqg i istotne szczegoéty, podkreslajgc kluczowe wyzwania
przedstawione w studium przypadku.

e Przeczytaji przeanalizuj studium przypadku: Zapewnij uczniom materiat do
studium przypadku i przydziel im czas na zapoznanie sie z nim i przyswojenie
go. Zachecaj do robienia notatek i podkreslaj wazne punkty.

e Omow studium przypadku: Utatw dyskusie grupowq, w ktérej wszyscy
uczestnicy wyrazqg swoje przemyslenia i podzielg sie swoimi spostrzezeniami.
Alternatywnym pomystem jest podzielenie uczestnikdw na podgrupy, aby
wspierac gtebsze zaangazowanie i wspotprace. Kazda podgrupa moze
skupi¢ sie na innych aspektach studium przypadku.

e Generowanie rozwigzan: Uczestnicy powinni by¢ zachecani do burzy
mozgdw | proponowania mozliwych rozwigzan lub strategii w celu
sprostania  wyzwaniom przedstawionym w  studium przypadku. W
przypadku materiatu RE-START uczestnicy mogq by<¢ zachecani do
rozwazenia obszardw, w ktérych firmy mogqg zastosowac zasady
gospodarki o obiegu zamknietym lub ulepszy¢ swdj model biznesowy
oparty na obiegu zamknietym.

e Prezentacja grupowa i refleksja: Kazda podgrupa moze przedstawic swojq
analize i proponowane rozwigzania. Trener powinien pozostawic czas na
pytania, informacje zwrotne i dyskusje wsrdd uczestnikow.

e Platforma e-learningowa RE-START i zestaw narzedzi RE-START Circular
Business Plan zawierajg réznorodne fiimy wideo, ktére mozna wykorzystac
do usprawnienia procesu uczenia sie. Aby uzyskaC wiecej studiow
przypadku i przyktaddw dotyczgcych przedsiebiorstw i start-upow
dziatajgcych w obiegu zamknietym, frenerzy mogqg odwiedzi¢ strone
infernetowq Fundaciji Ellen MacArthur, ktéra zawiera aktualne, wysokiej
jakosci materiaty edukacyjne. Strona internetowa jest dostepna tutaq.

Strona internetowa Fundacji Ellen MacArthur jest dostepna futai.
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5. Tworzenie grup w sesji

Podczas tworzenia grup w sesji wazne jest przestrzeganie pewnych wytycznych,

aby czerpac z nich wiele korzysci. Majgc to na uwadze, zalecamy nastepujgce

kroki:
®_0o - e %o (2] B °
) - ~
Explain the benefits Strategies for forming Establishing clear Techniques for Providing guidelines
of group work diverse and balanced group roles, managing group for group
collaboration in groups to maximize responsibilities, and dynamics and presentations and
problem-solving and learning outcomes. expectations of each resolving conflicts discussions during
fostering a conducive member. effectively. the session.
learning

environment.

Rysunek 42 — Kroki tworzenia grup

1. Wyjasnienie korzysci ptyngcych ze wspétpracy w grupie

Na poczgtek wazne jest, aby poinformowac uczestnikdw o korzysciach
ptyngcych ze wspotpracy w grupie. Wspotpraca moze poprawic umiejetnosci

rozwigzywania problemow i stworzyC pozytywne srodowisko do nauki.

a. Réznorodne perspektywy: Praca w grupie zapewnia réznorodne perspektywy,

prowadzqgc do wiekszej liczby pomystow i rozwigzan.

b. Lepsze rozwiqzywanie probleméw: Praca w grupach poprawia krytyczne
myslenie, kreatywno$¢ i umiejetnosci rozwigzywania problemdw, poniewaz
uczestnicy angazujq sie w aktywne dyskusje, omawiajg pomysty i rozwazajq rézne

podejscia do ztozonych kwestii.

c. Uczenie sie od innych: Wspdtpraca to swietny sposdb na wzmocnienie nauki i

zrozumienia poprzez dzielenie sie wiedzqg i wyjasnianie koncepcji innym.

o the European Union odzwierciedlajq poglqgdy i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European

R Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglqdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 77
*
* %

Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155



*

:***.* Co-funded by
A the European Union

d. Umiejetnosci komunikacyjne: Poprawa umiejetnosci komunikacyjnych

poprzez artykulacje, aktywne stuchanie i informacje zwrotne.

e. Praca zespotowa i przywédziwo: Praca grupowa buduje umiejetnosci pracy
zespotowej i przywoddztwa poprzez delegowanie zadan, wzajemny szacunek,
motywacije i wykorzystywanie indywidualnych mocnych stron do osiggania

wspolnych celdw.

f. Sprzyjajace srodowisko nauki: Praca w grupie sprzyja interaktywnemu i
wspierajgcemu Ssrodowisku nauki, zachecajgc do otwartego wyrazania mysli i

zadawania pytan.

2. Strategies for forming diverse and balanced groups

Niezbedne jest tworzenie zréznicowanych i zréwnowazonych grup, aby

zmaksymalizowac efekty uczenia sie. Rozwaz nastepujgce strategie:

a. Przydziat losowy: Uzyj metody losowego przydziatu, aby podzieli¢ uczestnikow
na grupy, zapewnigjgc mieszanke poziomdw umiejetnosci, Srodowisk i

osobowosci.

b. Ocena umiejetnosci: Przeprowadz ocene umiejetnosci lub ankiete przed
rozpoczeciem kursu, aby zidentyfikowac mocne strony uczestnikdw i obszary ich
zainteresowan. Wykorzystaj te informacije do stworzenia zrbwnowazonych grup o

uzupetniajgcych sie umiejetnosciach.

c. Grupy oparte na zainteresowaniach: Pozwdl uczestnikom na samodzielng
selekcje do grup w oparciu o ich zainteresowania lub preferowane tematy. Moze

to zwiekszy¢ zaangazowanie i motywacije.

d. Mieszanka pozioméw doswiadczenia: Nalezy dagzy¢é do zréznicowania
poziomow doswiadczenia w kazdej grupie, aby utatwi¢ wzajemne uczenie sie |

dzielenie sie wiedzq.
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3. Dostarczenie wskazéwek i sugestii dotyczacych sposobu ustalania jasnych rdl

i oczekiwan grupy

Ustalenie jasnych rél, obowigzkdw i oczekiwan grupy ma kluczowe znaczenie dla

efektywnej pracy grupowej. Przedstaw nastepujgce wytyczne:

a. Zdefiniuj role: Przydziel cztonkom grupy konkretne role, takie jak lider, osoba
pilnujgca czasu, osoba sporzgdzajgca notatki i prezenter. Kazda rola powinna

mieC jasno okreslone obowigzki.

b. Ustalenie oczekiwan: Ustal oczekiwania dotyczgce uczestnictwa, komunikaciji
i czestotliwosci spotkan. Podkresl znaczenie wzajemnego szacunku i aktywnego

zaangazowania.

c. Wspieranie wspotpracy: Zachecaj grupy do wspdtpracy, upewnidjgc sie, ze

pomysty wszystkich sq styszane i brane pod uwage.

d. Wyznaczanie celéw: Pomagaj grupom ustala¢ jasne, osiggalne cele i

harmonogramy dla ich zadan i projektow.

e. Regularne spotkania kontrolne: Zaplanuj regularne spotkania kontrolne w celu
monitorowania postepdw i rozwigzywania wszelkich wyzwan, jakie mogqg

napotkac grupy.

4. Stosowanie technik zarzadzania dynamikqg grupy i rozwigzywania konflikiéw

Dynamika grupy moze wptywac na efektywnos$c wspdtpracy. Zaproponuj

techniki zarzgdzania tg dynamikqg i skutecznego rozwigzywania konfliktow:

a. Aktywne stuchanie: Zachecanie uczestnikdw do aktywnego stuchania siebie

nawzajem i rozwazania réznych perspektyw przed udzieleniem odpowiedszi.
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b. Konstruktywna informacja zwrotna: Naucz uczestnikdbw udzielania
konstruktywnych informacji zwrotnych i krytykowania pomystow innych z

szacunkiem.

c. Mediacja: Interweniowanie jako mediator w przypadku pojawienia sie
konfliktow, utatwianie otwartej komunikacji i pomaganie grupie w znalezieniu

wspolnej ptaszczyzny.

d. Strategie rozwigzywania konfliktéw: Nauczanie strategii rozwigzywania
konfliktéw, takich jak kompromis, wspodtpraca lub poszukiwanie rozwigzania

korzystnego dla obu stron.

e. Dyskusje refleksyjne: Zachecaj grupy do okresowej refleksji nad dynamikg

grupy i identyfikowania obszarow wymagajgcych poprawy.

5. Zaproponuj wytyczne dotyczgce prezentaciji i dyskusji grupowych

Na koniec zaproponuj wytyczne dotyczgce udanych prezentacji grupowych i

dyskusji podczas sesji:

a. Przygotowanie: Zache¢ grupy do doktadnego przygotowania prezentacii,
upewniajgc sie, ze obejmujg one kluczowe punkty i skutecznie wykorzystujg

pomoce wizualne.

b. Zarzgdzanie czasem: Przypomnij grupom, aby maqgdrze zarzqgdzaty swoim
czasem podczas prezentacji i dyskusji, pozostawiajgc miejsce na pytania i

interakcje.

c. Angazowanie publicznosci: Zachecaj do interaktywnych prezentaciji, ktére

angazujq publicznos¢ poprzez pytania, dyskusje lub drobne aktywnosci.

d. Jasna komunikacja: Podkreslaj znaczenie jasnej i zwieztej komunikacii podczas

prezentacji i dyskusji.
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e. Pytania i odpowiedzi z szacunkiem: Przypomnij uczestnikom, aby zadawali

pytania z szacunkiem i przekazywali prezenterom konstruktywne informacje

zwrotne.

Postepujgc zgodnie z ponizszymi wskazéwkami i strategiami, mozesz utatwic
pozytywng i produktywnqg prace w grupie, promujgc efektywng wspotprace i
uczenia sie  dla  wszystkich uczestnikow.

maksymalizujgc efekty

6. Ocena podopiecznych
Ocena studentdw powinna zapewnic¢ przeglgd ich nauki i wynikéw kursu. Dlatego

zalecamy nastepujgce kroki:

L
I

&ﬂ E. y < W

Create summative
assessments to

Summarize the
overall learning

Rubrics and criteria
for evaluating group

Design formative
assessments to

Encourage self-
assessment and

reflection by asking monitor progress measure overall projects, achievements and
participants to throughout the learning outcomes. presentations, and provide constructive
evaluate their own course, e.g., quizzes, individual feedback to students

progress and learning
outcomes.

presentations, and
concept mapping

contributions.

to support their
growth and
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*
*
*
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exercises. development.

Rysunek 43 - Projekt oceny uczniow

1. Przeprowadzanie ocen ksztattujacych w trakcie catego kursu

Oceny formatywne monitorujg postepy ucznidw, ich mocne i stabe strony

podczas nauki. W trakcie kursu mozna stosowac rézne metody.

a. Quizy: Quizy mogg pomaoc w ocenie zrozumienia materiatu kursu. Mogg to byc
testy wielokrotnego wyboru, krétkie odpowiedzi lub rozwigzywanie problemow.
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b. Prezentacje indywidualne lub grupowe: Przydziel uczestnikdw do prezentacii,

aby pokazac¢ ich zrozumienie, umiejetnosci komunikacyjne i zdolnos¢ do

wyrazania ztozonych pomystow.

c. Cwiczenia z mapowania pojeé: Mapowanie koncepcji wizualnie przedstawia
relacje miedzy koncepcjami, organizujgc wiedze | pokazujgc wzajemne

powigzania.

2. Korzystanie z rubryk lub kryteriow oceny

Jasne kryteria oceny lub rubryki sq niezbedne do sprawiedliwej oceny projektéow
grupowych, prezentacji i indywidualnego wktadu. Rubryki dzielg ocene na
konkretne elementy, zapewniajgc przewodnik punktacji dla kazdego kryterium.

Zapewnia to zrozumienie oczekiwan i sprawiedliwg ocene.

W  przypadku prezentacji grupowych kryteria mogg obejmowac wiedze
merytoryczng, organizacje, przejrzystosC¢ prezentacji, pomoce wizualne i prace
zespotowq. Indywidualny wktad moze by<¢ oceniany na podstawie wysitku,

wktadu w dyskusje grupowe i wspotpracy.

3. Zachecanie do samooceny i refleksiji

Zachecaj do samooceny za pomocq dziennikow refleksji lub pytan kierowanych.
Popros uczestnikdw, aby zastanowili sie, czego sie nauczyli, co jest dla nich
wyzwaniem i jak sie poprawili. Promuje to aktywne uczenie sie i pomaga

uczestnikom wzig¢ odpowiedzialnos¢ za swoje postepy. Na przyktad:

a. Czego nauczytes sie do tej pory?e

b. Ktére tematy stanowig dla ciebie wyzwanie lub wymagajg dalszej analizy?

c. W jaki sposdb poprawites sie w okreslonych umiejetnosciach lub obszarach
od poczgtku kursue

d. Jakie strategie okazaty sie pomocne w nauce?
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4. Oferowanie indywidualnych sesji informaciji zwrotnych

Zaplanuj indywidualne sesje informaciji zwrotnej z uczestnikami w celu uzyskania

spersonalizowanych wskazowek i ulepszen. Podczas tych ses;ji:

a. Doceniaj mocne strony i osiggniecia uczestnikow.

b. Omow obszary, ktére wymagajg poprawy i przekaz informacje zwrotne,
ktore mozna wykorzystac w praktyce.

c. Ustal konkretne cele i plany dziatania, aby poprawic¢ ich doswiadczenie
edukacyjne.

d. Odpowiedzie¢ na wszelkie pytania lub wgtpliwosci dotyczgce tresci kursu
lub procesu uczenia sie.

e. Spersonalizowane sesje informacji zwrotne] pokazujq, ze trener jest

zaangazowany w sukces i rozwdj kazdego uczestnika.

5. Podsumowanie ogdlnych osiagnie¢ edukacyjnych

Podsumuj osiggniecia uczestnikdw w nauce, przeglgdajgc ich wyniki oceny

formatywnej, indywidualny wktad i wyniki samooceny na koniec kursu.

Uznanie i Swietowanie wybitnych wynikéw lub osiggnie¢. Mozna to zrobi¢ na

rézne sposoby, Np:

a. Publiczne wyrdznienie oséb lub grup osiggajacych najlepsze  wyniki
podczas ceremonii lub wydarzenia konczgcego kurs.

b. Oferowanie niewielkich nagrod lub zachet za wyjatkowe wysitki.

Uznanie wybitnych osiggnie¢ motywuje uczestnikow do dgzenia do doskonatosci

i tworzenia pozytywnego srodowiska uczenia sie.
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Czes¢ IV - Ocena treneréw

RE-START Test oceny przewodnika
Musimy oceni¢ poziom przygotowania frenerow do korzystania z materiatow e-
szkoleniowych RE-START. Ponizszy zestaw pytan zwigzanych z  ogdlnym

programem e-szkolen RE-START moze byc¢ wykorzystany do oceny trenera:
Zestaw narzedzi RE-START Circular Business Plan

o Jakijest cel zestawu narzedzi RE-START Circular Business Plan Toolkit i
jak mozna go wykorzysta¢ w kontekscie kursu szkoleniowego RE-
START2 (ODPOWIEDZ: Przejrzyj czes$é I, RE-START e-Training Program,
Wprowadzenie, strona 12)

o Jakie sq elementy sktadowe modelu biznesowego Canvase

o Co uczniowie/studenci mogq osiqgngC dzieki wykorzystaniu

narzedzia do samooceny Circular Business Plan Toolkite
Platforma e-learningowa RE-START

I. Forum Re-Start E-Learning Platform umozliwia uzytkownikowi tworzenie kategorii
do dyskusji:

a) Prawda

b) Fatsz

2. e pomaga uzytkownikom budowac wtasne sieci kontaktow z innymi
cztonkami platformy Re-Start E-Learning:

a) Forum

b) Czat

c) Forum i Czat
Moduty RE-START

. Ktéra metoda jest najlepsza dla zaangazowania uczestnikow w szkolenia z

przedsiebiorczosci cyrkularneje
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a) Dtugie monologi i wyktady.

b) Rzeczywiste studia przypadkow i historie sukcesu.

c) Czytanie dtugich materiatow teoretycznych.
2. Jakie praktyczne cwiczenie stosuje zasady przedsiebiorczosci cyrkularnej do
rzeczywistych scenariuszy ¢

a) Rozwiqzywanie teoretycznych problemow matematycznych.

b) Dyskusje grupowe i éwiczenia w rozwigzywaniu problemow.

c) Pisanie esejow na niepowiqgzane tematy.

3. Ktéra metoda instruktazowa jest najskuteczniejsza we wzmachnianiu procesu
uczenia sie | zachecaniu do aktywnego uczestnictwa podczas sesji szkoleniowej

Z zakresu przedsiebiorczosci cyrkularnej?

a) Zadawanie otwartych pytan publicznosci.
b) Wykorzystanie interaktywnych symulacji i grywalizacji.

c) Przypisywanie obszernych lektur podrecznikowych.

4. Omow role kluczowych partnerstw w modelu biznesowym i podaj rzeczywisty
przyktad tego, jak firma moze wykorzystac¢ partnerstwa strategiczne w celu

usprawnienia swojej dziatalnosci lub rozszerzenia zasiegu rynkowego.

= ODPOWIEDI: Zapoznaj sie z RE-START Circular Business Plan

Toolkit, Business Model Canvas, Guidelines.

5. Wyjasnij cel sekcji Customer Segments w Business Model Canvas i podaj

przyktad, w jaki sposob firma moze zdefiniowac docelowe segmenty klientow.

= ODPOWIEDI: Przejrzyj RE-START Circular Business Plan Toolkit,

Business Model Canvas, Guidelines

6. Opisz znaczenie elementu Value Propositions w Business Model Canvas. Podaj
przyktad silnej propozycji wartosci, ktéra odrdznia produkt lub ustuge firmy od

konkurencji.

Co-funded by Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie 85
the European Union odzwierciedlajq poglady i opinie Unii Europejskiej lub European Commission. Unia Europejska ani European
Commission nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. 2021-1-CY01-KA220-HED-000032155



Co-funded by
the European Union

= ODPOWIEDI: Zapoznaj sie z RE-START Circular Business Plan

Toolkit, Business Model Canvas, Guidelines.

7. Jaka jest roznica miedzy otwartq innowacjq a wspottworzeniem? Czy mozesz
podac przyktad?
= ODPOWIEDZ: Patrz Modut 4 - Rozdziat 2 (Platforma e-

learningowa)

8. Jakie gtdwne rodzaje ochrony innowacji moze przeanalizowac
przedsiebiorcag
= ODPOWIEDZ: Zobacz Modut 4 - Rozdziat 3 (Platforma e-

learningowa)

9. Jakie sq gtowne elementy, ktére nalezy wzig¢ pod uwage podczas
przygotowywania "Planu nauczania"e

= ODPOWIEDZ: Patrz Czesé Il - Utatwianie prowadzenia zajeé

10. Wybierz metode nauczania, ktora jest szczegolnie odpowiednia w

nastepujqcych przypadkach:

1) Odgrywanie rol
a) Studia przypadkow

b) Wspdlne uczenie sie
c) Integracja technologii

2) Zasoby online, platformy i aplikacje

a) Integracja technologii
b) Wspdlne uczenie sie
c) Nauka oparta na doswiadczeniu

3) Zapraszanie ekspertéw branzowych
a) Integracja technologii
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b) Wspdlne uczenie sie
c) Nauka przez doswiadczenie

10. W nastepstwie COVID-19 i jego nhegatywnego wptywu na przedsiebiorstwa,
na ktéry mechanizm finansowania UE trener powinien potozy¢ wiekszy nacisk
podczas sesjie

a) Akcelerator EIC

b) Zielone pozyczki

c) Instrument na rzecz Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci

11. Co oznacza "koszt staty''e
a) Jest to powtarzalny i przewidywalny rodzaj kosztu.
b) Jest to rodzaj kosztu, ktdry zmienia sie w zaleznosci od liczby towarow
dostarczanych przez firme.
c) Obejmuje koszty takie jak wynagrodzenia w niepetnym wymiarze godzin i

optaty

12. Ktore z ponizszych stwierdzen najlepiej opisuje aniota biznesu?
a) Zamoziny przedsiebiorca z doswiadczeniem biznesowym, ktéry inwestuje
pienigdze w firme.
b) Zamozny przedsiebiorca, ktdory wspiera firmy w zbieraniu darowizn od
spoteczenstwa.
c) Biznesmen, ktéry przyznaje fundusze firmom na prowadzenie projektow
spotecznych lub srodowiskowych.
13. Czym jest Europejski Zielony tade
a) Jest to zestaw propozycji i polityk przyjetych przez panstwa cztonkowskie
UE w celu wspdlnej pracy na rzecz ustanowienia Europy neutralnej pod
wzgledem emisji dwutlenku wegla do 2050 roku.
b) Jest to zestaw propozycjii polityk majqgcych na celu zwiekszenie odpornosci

wytqcznie sektora przemystowego.
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c) Jest to kompleksowy program majgcy na celu finansowe wsparcie panstw

cztonkowskich UE w walce z nierownosciami spotecznymi i bezrobociem.

14. Ktora metoda nauczania przedstawiona w przewodniku RE-START promuje
synchroniczne i asynchroniczne uczenie sie¢
a) Integracja teorii i praktyki
b) Blended Learning

c) Aktywne uczenie sie

15. Czym jest zielony marketinge
a) Obejmuje identyfikacje i zaspokajanie potrzeb klientéow w sposob
zrownowazony ekologicznie.
b) Koncentruje sie na finansowych pragnieniach firmy.
c) Obejmuje identyfikacje i zaspokajanie pofrzeb klientdw w najbardziej

optacalny sposob.

16. Ktore z ponizszych nie jest zaletq zielonego marketingu?
a) Odrdznienie sie od konkurencji
b) Ukierunkowanie na nowy rynek

c) Wyisze koszty ogdine

17. Cena produktu ekologicznego jest zazwyczaj nizsza niz produktow
konwencjonalnych.

a) Prawda

b) Fatsz

18. W procesie projektowania produktu ekologicznego nacisk ktadzie sie na sam
produkt, a nie na opakowanie.

a) Prawda

b) Faisz

19. W przypadku opracowania kodu zréodtowego wtasciwym sposobem jego
ochrony jest:
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a) znak towarowy
b) patent

c) prawo autorskie
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